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ANOTACIJA

Straipsnyje nagrinéjama terminy sinonimija, iSreikSta metakalbiniais komenta-
rais. Tikintis identifikuoti jvairesnius sinonimy tipus, nuspresta tirti sinonimus
ne moksliniuose, o placiajai visuomenei skirtuose tekstuose. Pagrindinis tyrimo
Saltinis — interneto tekstyno Lithuanian Web 2014 (ItTenTen14) dalis i§ $vielia-
mojo pobudzio sveikatos tematikos interneto svetainiy teksty. Atliekant tyrima
buvo siekiama nustatyti eksplicitinés sinonimijos pobudj, i$skirti probleminius

atvejus. Nemazai démesio straipsnyje skiriama sinonimy atrankos klausimams.

ESMINIAI ZODZIAI: terminai, sinonimy atranka, eksplicitiniai sinonimai, funkciniai sinonimai,

tekstynas, komunikaciné situacija.

ABSTRACT

The article addresses the synonymy in terminology expressed by metalinguistic
comments. To identify more varied types of synonyms, it was decided to study
the synonyms in the texts intended for the general public rather than scientific
texts. The main source of the study is the part of web corpus Lithuanian Web
2014 (ItTenTen14) compiled from texts taken from educational health websites.
The study intended to reveal the character of explicit synonymy, to distinguish
the most problematic cases. Considerable attention is paid to the questions of
the selection of synonyms.

KEYWORDS: terms, selection of synonyms, explicit synonyms, functional synonyms, corpus,

communicative situation.

ienas i$ sunkiausiy terminy sinonimijos vartosenos tyrimo etapy —
reprezentatyviy duomeny atranka. Galimas kelias — ieSkoti konkre-
¢iy sinonimy pagal i$ anksto zinoma sinonimy, pavyzdziui, atrinkty
iS terminy zodyny ar elektroniniy terminy duomenyny (terminy banky,
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baziy), sarasa. Pagrindinis $io bado privalumas — nereikia kaskart spresti,
ar konkretts kalbos vienetai yra sinonimai ir apskritai ar jie yra terminai.
Kitas kelias — ieskoti i$ anksto nenumatyty sinoniminiy terminy. Tokiu
atveju arba reikia istisai skaityti tekstus, arba apsiriboti eksplicitiskai is-
reiksta terminy sinonimija. Sinoniminiai terminai, kaip zinoma, tekste
gali buti isskirti grafiskai (Sriftu, skliaustais ir kt.) arba susieti metakalbiniais
komentarais (metakalbiniais zymekliais), pavyzdziui: arba, dar vadinama,
kitaip, kitas terminas ir pan.

Eksplicitiné terminy sinonimija aktuali ir verta gilesnio zvilgsnio ne tik
dél taikomosios vertés, bet ir dél to, kad atspindi samoninga adresanto
poziurj j terminy santykj ir néra tiesiog neatidumo ar neapsizituréjimo
pasekmeé, kas pasitaiko kitais sinonimijos (pladiau — varijavimo) atvejais.

Sio straipsnio tikslas — aptarti eksplicitine terminy sinonimijg nemoks-
liniame diskurse. Tyrimu buvo siekiama nustatyti tokios sinonimijos po-
budj, isskirti probleminius atvejus.

Tyrimo saltinis — lietuviy kalbos interneto tekstynas [tTenTen14, kurio
apimtis — per 778 milijonai ZodZiy. Sis tekstynas sudarytas i§ interneto
teksty pagal SpiderLing voro paieska 2014 m. balandzio ménesj ir yra
prieinamas Sketch Engine (Kilgarriff ir kt. 2014) vartotojams!. Atliekant
tyrima naudotas ne visas tekstynas, o tik jo dalis — sveikatos tematikos
svetainiy tekstai (apie tai placiau kitame skyriuje). Kodél tirti nepasirink-
ti moksliniai tekstai — tradicinis terminy tyrimo Saltinis, nattrali terminy
aplinka? Zinoma, kad terminy pasirinkima lemia ne tik kognityviniai ir
kalbiniai, bet ir komunikaciniai veiksniai. éiuolaikinéie terminologijoje
pripazjstama, kad viena savoka gali turéti tiek lingvistiniy formy, kiek
yra skirtingy komunikaciniy situacijy, kuriose prireikia skirtingos kalbi-
nés raiskos (Sager 1990: 58). Taigi, nevienaly¢iame interneto tekstyne
buvo tikimasi rasti jvairesnio tipo sinonimuy, kurie, tikétina, moksliniam

tekstui nebudingi.

SINONIMU ATRANKA
Apie sinonimy atranka pagal metakalbinius zymeklius lietuviy termino-
logijoje rayta dar nedaug. Cia minétina Sigitos Stankevitienés disertacija,

1 Sis tekstynas priklauso TenTen tekstyny Seimai, kurioje daugiau nei 40 kalby interneto tekstyny, sudary-
ty vadovaujantis tais paciais kriterijais. Plad¢iau zr. https://www.sketchengine.eu/documentation/tenten-
corpora/.
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kurioje rasoma, kad lietuviskuose fizikos vadovéliuose eksplicitiskai sino-
nimai zymimi apibréziamosios reik$més veiksmazodziais (vadinti, sakyti)
su pridedamosios reik§més zodziais (dar), skiriamuoju jungtuku arba,
sinonimai pateikiami skliaustuose (kartais su tikslinamaja nuoroda t. y.)
(Stankevic¢iené 2013: 136—137). Monografijoje apie automatinj lietuviy
kalbos terminy atpazinimg ir apibrézima uzsimenama, kad sinonimija
tekstyne gali buti nustatoma pagal modeliy metoda (x is also called y — x
taip pat vadinamas y) (Bielinskiené ir kt. 2015: 71), taciau placiau apie
lietuviy kalbos informatyviuosius kontekstus su sinonimais ten nerasoma.
Lietuviy mokslo kalbos tekstyne CorALit (devyni milijonai zodziy,

1999-2009 m. tekstai) pabandyta ieSkoti sinoniminiy terminy, jvedus
zodzio pradzig vadinam ir sakom. Pastaroji paieska davé vos 26 eilutes, o
jose sakom™ nesieja sinonimy. Vadinam™ konkordansas daug didesnis
(778 eilutés) ir informatyvesnis, tad toliau automatiskai jame ieskota ei-
luciy su dar, kitaip, taip pat, po to papildomai perziuréti kairieji kolokatai.
Nustatyta, kad apie sinonimus signalizuoja tokie metakalbiniai komentarai:

[kitaip] dar vadinam*

kartais [dar] vadinam™

daznai / dazniau / dazniausiai [dar] vadinam*

trumpai / trumpiau vadinam*

paprastai vadinam*
arba vadinam® (jvardZiuotiné forma)

Taigi, mokslo tekstyne patikrinus, kad apie sinoniminius terminus tikrai
signalizuoja dalyvis vadinamas, -a su atitinkamais prieveiksmiais ar jung-
tuku, toliau pereita prie interneto tekstyno. Interneto tekstyne /tTenTen14
paprastoji paieska pagal vadinam™ davé daugiau nei 232 tukstanciy eiluciy
konkordansa. Tada buvo perzitréti zodzio daznumo duomenys pagal in-
terneto svetaines (duomeny kategorija ,text types®). Pastebéta, kad pir-
majame deSimtuke (deSimtoje vietoje) atsiduré sveikatos tematikos svetai-
né sveikaszmogus.lt (toliau — SZ) (1 921 pavartojimo atvejis), trisde$imtu-
ke — ir sveikas.lt (toliau — SV) (30-a vieta, 1 064 pavartojimo atvejai), o
simtuke esama ir daugiau Sios tematikos svetainiy, dauguma — placiajai
visuomenei, SvieCiamojo pobtidzio. Tai tapo paskata tirti tekstyno duome-
nis butent i$ sveikatos ir medicinos svetainiy, skirty placiajai visuomenei.
Paieska tame interneto tekstyne apribota tik minéty dviejy svetainiy teks-
tais (toliau — sveikatos patekstynis) — vadinam™ daznis jose pasirodé pakan-
kamas tyrimui atlikti (beveik 3 000 eiluciy), o ir teksty adresatas gana
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panasus?. Toliau sveikatos patekstynio vadinam* konkordanse automatiskai
filtruotos eilutés, kuriose per tris pozicijas nuo ieskomojo zodzio uzfik-
suota dar, kitaip, taip pat, daznai, trumpai, paprastai, arba, véliau perzit-
rétas kairysis kontekstas. Taip buvo nustatyti metakalbiniai komentarai,
siejantys sinonimus (zr. 1 lentele). Tokiais komentarais Zzymimas arba vien
alternatyvus, papildomas savokos jvardijimas (populiariausias modelis dar
vadinam™), arba kartu nurodoma ir jvardijimy skirtybeé (stilius, daznumas
ir kt.). Tai koreliuoja su Kazimiero Zuperkos i§skirtomis metakalbiniy
komentary funkcijomis — konstatuoti raiskos variantus ir apibtadinti va-
riantitka kalbine raikg (¥r. Zuperka 2012: 130—142).

Papildomai buvo automatiskai iSrusiuotos eilutés, kuriose uzfiksuotos
jvardziuotinés dalyvio vadinamas, -a formos, ir tada perzitréta kiekviena
is ty eiluciy. Nors sinonimy paieska pagal vadinamasis, -oji yra rezultaty-
vi, taciau vienas pats jvardziuotinis dalyvis, regis, néra tiesioginis sinoni-
my zymeklis. IS analizuojamy duomeny matyti, kad sinonimus tokiose
eilutése leidzia identifikuoti skliaustai, kableliai, brtksniai, taip pat kiti
sinonimy zymekliai (arba, kitaip), o ne kalbamoiji dalyvio forma, plg.:

vadinamojo abdominalinio (pilvinio) tipo nutukivmas Sv;
nepageidaujamg, vadinamgjj Salutinj, poveikj SZ.; .
vadinamasis Zuvies kvapo sindromas, arba trimetilaminurija SZ.

Vis délto tokio tipo pavyzdziai imti Siam straipsniui, nes juose taip pat
uzfiksuota eksplicitiné terminy sinonimija.

Lenteléje iSvardyti metakalbiniai komentarai jungiami tarpusavyije, tad
vartojamos jvairios jy kombinacijos, pvz.: dar kitaip vadinamas, daznai
liaudies vadinama ir kt., ypaC daznai j juos jeina dar. Kitaip nei mokslo
kalbos tekstyne CorALit, sveikatos patekstynyje nerasta sinonimy, susiety
pagal modelj trumpai / trumpiau vadinam®.

Cia buvo aptarti tik keli formalieji sinonimy rodikliai, o kai kurie, bi-
tina pridurti, néra iSimtinai tik sinonimy zymekliai. Be kity, Siam tyrimui
neaktualiy vartosenos fakty, kur kalbamieji metakalbiniai komentarai sig-
nalizuoja ne apie sinoniminius terminus (pvz., galima pasiekti tokig gilig
hipnoze, dar vadinamq somnambulizmu, kad SZ), svarbu tai, kad tiriamo-
joje medziagoje taip pat zymimi ir terminai, kurie jvardija skirtingas sa-
vokas. Taciau jie laikytini nebent kontekstiniais sinonimais, pvz.:

2 Pridurtina, kad tose svetainése raSoma ne tik medicinos, bet ir psichologijos, sporto, mitybos, sveikos
gyvensenos ir kt. temomis. Tai lemia ir atitinkama terminija. Tyrimo tematikai taip pat svarbu, kad teks-
tuose cituojama arba perpasakojama sakytiné kalba, o jos ypatybés turi jtakos ir terminy vartosenai, kaip
antai vartojamos trumpesnés terminy formos ir kt. Be to, bent jau dalis teksty gali bati verstiniai.
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Dél laisvyjy radikaly kiekio mazinimo savybés vitaminas [vitaminas C —
aut. past.] dar vadinamas antioksidantu SZ;

<...> kai kuriems pacientams gali atsirasti plauc¢iy uzdegimas (vadina-
moji plauciy intersticiné pneumonija), kraujas Slapime, stiprus odos
niezulys, veido, lupy, burnos ar gerkly patinimas, dél kurio gali buti sunku
kvépuoti ir nuryti, pilvo skausmas SV.

1 lentelé. Terminy sinonimija Zymintys metakalbiniai komentarai su vadinam*

METAKALBINIS METAKALBINIU KOMENTARU
KOMENTARAS ISREISKIAMA SKIRTYBE

dar vadinam™ -
taip pat vadinam®
kitaip vadinam™*
arba vadinam*
vadinam™ jvairiai

[vadinam™ (jvardZiuotiné forma)]

moksliskai / mokslininky vadinam* stilius (moksliné vartosena)

*

mediciniSkai / medicinoje vadinam stilius (dalykiné, profesiné vartosena®)

gydytojy vadinam™

liaudies / liaudyje / liaudiskai stilius (bendroji, neformalioji, populiarioji
vadinam™* vartosena®)

zmoniy vadinam®
visuomenéje vadinam™

populiariai vadinam*
paprastai vadinam*
vadinam™ tiesiog

kartais vadinam™ daznumas
daznai vadinam™
neretai vadinam™

pasaulyje vadinam* vieta®
kitur vadinam*
¢ia vadinam™*

3 K. Zuperka nustaté, kad metakalbiniais profesinés kalbésenos komentarais da’niausiai pateikiama mediky

kalba (Zuperka 2007: 63).
4 Aptardamas liaudiSkos kalbésenos metakalbinius komentarus, K. Zuperka teigia, kad , komentarais su
veiksmaZzodzio vadinti formomis daZniausiai komentuojami vadinamieji liaudies terminai, tradiciniai ir
naujesni, tarp pastaryjy — ir ¥argoniniai“ (Zuperka 2012: 188).

> Rasti tik pavieniai atvejai.

104 Asta Mitkevic¢iené | Eksplicitiné terminy sinonimija
nemoksliniame sveikatos diskurse



Taigi, kitas, daug sudétingesnis, tyrimo etapas — atskirti tikruosius si-
nonimus nuo kontekstiniy sinonimy. Kadangi buvo atliekamas individu-
alus tyrimas, sveikatos moksly specialisty pagalba nebuvo prieinama. Tad
teko dalykinés informacijos ieskoti jvairiuose zinynuose. ISsamiausias me-
dicinos terminy Yodynas (MedZ) i¥leistas prie¥ daugiau nei 40 mety, o
Medicinos enciklopedija (MedE) — prie§ 30. Nattralu, kad juose uzfiksuo-
ta sinonimy, kurie jau nebevartojami, ir ten néra tyrimui aktualiy termi-
ny, naujy savoky jvardijimy. Paranki tyrimo tematikai pasirodé elektro-
niné Visuotiné lietuviy enciklopedija (VLEe), taip pat naudotasi terminy
straipsniais svetainéje ligos.lt, TLK-10-AM, Google paieska ir kt. Saltiniais
(kaip jau sakyta, tiriamojoje medziagoje esama ne tik medicinos terminy).
Vis délto ne visais atvejais pavyko iSsiaiskinti, ar atrinkti pavyzdziai yra
sinonimai, todél kiekybiné sinonimy analizé nebuvo atliekama®.

Taigi, apibendrinant pabréztina, kad, identifikuojant sinonimus (net ir
eksplicitinius), reikia atsakyti j tokius klausimus:

* Ar abu leksiniai vienetai yra terminai?

® Ar terminai yra sisteminiai sinonimai?

SINONIMIJOS POBUDIS

Sveikatos patekstynyje eksplicitiniai sinonimai, kaip ir galima buvo ti-
keétis, atlieka informavimo (didakting) ir (ar) aiSkinamaja funkcijas. Sino-
nimas nurodomas kaip alternatyvus, papildomas savokos jvardijimas (a),
taip pat ir kaip aiSkesnis, pagal viding forma adresatui suprantamesnis ar
geriau zinomas terminas (b), pvz.:

a) adrenalino, taip pat vadinamo epinefrinu SV; Viduriy uzkietéjimas,
dar vadinamas obstipacija SZ; Forerio, dar vadinamg Barnumo, efek-
tq SZ; negimdinio (vadinamojo ektopinio) néstumo SV; Riebaly nu-
siurbimas, dar vadinamas lipoplastika arba liposkulptiira SZ; spalvy
terapija, dar vadinama chromoterapija SZ;

b) acetilsalicilo rugstis (populiariai vadinama aspirinu) SV; Air Flow
metodu (kitaip vadinamu sodapiite) SZ; fruktozé, dar vadinama vai-
siy cukrumi SZ; Maksties kandidozé (kitaip vadinama pienlige) SV;
vadinamojo abdominalinio (pilvinio) tipo nutukimas SZ. ir kt.

Zinynuose ne visada vienodai traktuojami terminy santykiai. Pavyzdziui, VLEe kaip termino antikinai
sinonimas nurodytas tarptautinis terminas imunoglobulinai, o AiSkinamajame imunologijos ir alergologijos
terminy Zodyne (AIATZ) jie néra sinonimai (plg. imunoglobulinai ,,glikoproteiny molekulés, atlieckantios
antiktiny funkcijas®).
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Be abejo, daugeliu atvejy grieztai teigti, kad sinonimo paskirtis yra
aiskinimas, negalima, nes sinonimas gali buiti nurodomas ne siekiant pa-
aidkinti, o tiesiog pasakyti kita savokos pavadinima, plg. Stein-Leventalio
sindromui, kitaip dar vadinamam policistiniy kiau$idziy sindromu SZ ir kt.
Kai antrasis terminas atrodo aiskesnis uz pirmaji, galima jzvelgti aiskinima’.
Kaip matyti i$ pateikty pavyzdziy, eksplicitiskai siejami ne tik sinonimai,
sudarantys opozicija pagal kilme, bet ir vadinamieji motyvaciniai sinonimai,
jvardijantys ta pacia savoka pagal skirtingus pozymius (placiau Mitkevi-
¢iené 2020: 11-12).

Kaip zinoma, terminai vartosenoje gali buti trumpinami elipsiskai, kei-
Ciami hiperonimais ar kitais platesnés reikSmés terminais, perfrazuojami.
Taip pat gali buti ir pailginami, kai atrodo ne visai aiskis, ypa¢ ne moks-
lo kalboje (apie pastarajj, beveik netyrinéta atvejj uzsimena Kazimieras
Gaivenis (Gaivenis 2014: 122)). Terminy vartosenos ypatumai ir polinkiai
turi jtakos tam, kad sveikatos patekstynyje kaip sinonimai susiejami ir
netikslios formos terminai. Kaip antai pavyzdyje 2 tipo diabetas dar vadi-
namas nuo insulino nepriklausomu cukriniu diabetu (NINCD) SV pirmasis
terminas yra sutrumpintas, praleidus démenj cukrinis (plg. 2 tipo cukrinis
diabetas TLK-10-AM), arba pavyzdyije vadinamoji kiaulyté (parotitas) SZ.
antrasis terminas pavartotas be démens epideminis (plg. kiaulyté, epidemi-
nis parotitas TLK-10-AM, VLEe). Ir prieSingas pavyzdys — atsiskyrimo
procesas (jis dar vadinamas separacija) SZ8, kur pirmasis terminas yra pa-
ilgintas zodziu procesas.

Sinonimai su metakalbiniais komentarais atspindi realig terminy varto-
seng nemoksliniame diskurse, kur susipina sisteminé ir kontekstiné sino-
nimija, pvz.: citologinj gimdos kaklelio tepinélj, kitaip vadinamg PAP testq
SV; citologinis tyrimas, dar vadinamas Pap testu SZ.; PAP tyrimg. Sis tyrimas
dar vadinamas onkocitologiniu ar citologiniu gimdos kaklelio tepinéliu SZ.
Jau vien i$ terminy formos, t. y. vadovaujantis lingvistiniu raiskos krite-
rijumi, galima bandyti spesti, kurie sinonimai néra vienodos semantinés
apimties. Zinoma, tekstinémis ypatybémis ne visada galima ai¥kinti ter-
miny jvairavimag — ne visi terminai yra nusistoveje. Taip pat neatmestinas
neatidumas raiskai, klaidos, o kai tekstas verstinis — originalo kalbos jtaka.

Ona Petréniené nustaté, kad sinonimai mokslo populiarinamuosiuose tekstuose dazniausiai vartojami
siekiant paaiSkinti tarptautinius terminus (Petréniené 2003: 48).

Kontekstas: ,,AiSku, ir atsiskyrimo procesas (jis dar vadinamas separacija) prasideda daug anks¢iau negu
paauglystéje ar vaikui suaugus® SZ.
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Tiriamojoje medziagoje eksplicitiskai siejami terminai ir jy perifrazés.
Perifrazé — tai ,,aprafomasis tikrojo pavadinimo nusakymas® (KalbZ), ,,%o-
dzio ar jo formos pakeitimas apraSomuoju zodziy junginiu arba kita konst-
rukcija, zZymincia atitinkamo daikto (reiskinio) budingas ypatybes ar jj
vaizdingai nusakancia“ (LKE). Kadangi perifrazémis gali buti aiskinami
skaitytojui ne visada aiskas ir suprantami terminai (Pik¢ilingis 1975:231),
nemoksliniam diskursui jos parankios. Maria Teresa Cabré teigia, kad
maziau specializuotas diskursas formaliuoju lygmeniu issiskiria buitent
perifraziy gausa (cituota i$ Freixa 2006: 58).

Gana gerai zinomu galima laikyti jvairiy hormony pavadinimy perfra-
zavima, pvz.: Estrogenai, dar vadinami moterisko patrauklumo hormonais
SZ; endorfinai — vadinamieji laimés hormonai SZ; kortizolio (vadinamojo
streso hormono) SZ ir kt. Toks perfrazavimas paremtas platesnés reik§mes
ir | bendraja vartoseng patekusiu terminu hormonas. Perzitiréje cituoty
terminy apibréztis VLEe, matysime, kad endorfinai apibréziami kaip po-
lipeptidai, estrogenai — kaip steroidai, t. y. artimesniu hiperonimu.

I$ analizuojamy duomeny akivaizdu, kad ta pacia perifraze kartais pa-
vadinamos ir skirtingos savokos, pvz.: hepatitas A, kitaip vadinamas ,,ne-
Svariy ranky liga* SZ; dizenterija taip pat vadinama ne$variy ranky liga SZ.
ir kt., tad ta pati perifrazé tampa savotisku ty terminy hiperonimu.

Cia paminétos perifrazés tegali biiti laikomos tik kontekstiniais sinoni-
mais ir, be abejo, terminy funkcijy neatlieka. Sunku jsivaizduoti dalykinj
teksta, parasyta be terminy, vietoj jy vartojant tik tokias perifrazes. Jeigu
atsizvelgsime j pastovumo kriterijy, nors ,nuolatinés, daznai vartojamos
perifrazés virsta frazeologizmais ir papildo sisteminiy sinonimy eiles*
(Zuperka 2001: 35), tadiau terminijoje tokios perifrazés visy pirma turéty
eiti terminais (biiti terminologizuotos)’. Griztant prie hormony pavadini-
my, VLEe kaip somatotropino sinonimas pateiktas augimo hormonas, va-
dinasi, tokj sinonima galima buty laikyti ir sisteminiu sinonimu (plg.
Zmogaus augimo hormono, kuris dar vadinamas somatropinu (=somatotro-
pinu) SV), bent jau nemoksliniame diskurse.

FUNKCINIAT SINONIMAI
Terminologé Judit Freixa, detaliai iSanalizavusi jvardijamojo terminolo-
ginio varijavimo priezastis, iSskyré penkias priezasCiy grupes, i$ kuriy

° Gausiai perifraziy buvo pateikta MedZ, j kurj jos jtrauktos kaip sinonimai, daug jy galima laikyti termi-
ny tvarkybos rezultatu.
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viena yra funkcinés priezastys (skirtingi komunikaciniai registrai) (Freixa
2006). Funkciniy priezas¢iy nulemta pragmatiné sinonimija yra itin ba-
dinga medicinos sriciai.

Kaip matyti iS 1 lentelés, kai kurie sinonimai tiriamojoje medziagoje
susieti kaip priklausantys skirtingoms komunikacinéms situacijoms, stiliams
ar registrams!® — bendrajai ar neformaliajai vartosenai (iSreiskiama ZodZiais
populiariai, liaudyje ir pan.) ir mokslinei ar specialisty vartosenai (moks-
liskai, mediciniskai, gydytojy ir kt.), pvz.:

a) acetilsalicilo rugstis (populiariai vadinama aspirinu) SV (acetilsalicilo
rugstis, aspirinas, 2-acetoksibenzenkarboksirugstis VLEe); danties
Saknies kanalo viduje esantis minkstas audinys (pulpa), liaudiskai va-
dinamas ,nervu® SZ; sepsio (liaudyje vadinamo kraujo uzkrétimu)
SZ (sepsis, kraujo uzkrétimas VLEe); Sviesoje kietéjantys kompozitai,
liaudies vadinami helio plombomis SZ. ir kt.;

b) bidiy pikis, moksli§kai vadinamas propoliu SZ. (pikis, propolis VLEe);
pedikuliozé (taip moksliskai vadinamas utélétumas) SZ. (pedikuliozé,
utélétumas VLEe); pilvaplévés uzdegimu. Mediciniskai jis vadinamas
peritonitu SZ; Viduriy uzkietéjimas, gydytojy vadinamas obstipacija
SZ (viduriy uzkietéjimas, obstipacija VLEe) ir kt.!!

Be abejo, skirtingy komunikaciniy situacijy sinonimai pasakomi ir be
metakalbiniy komentary, orientuojanciy j vartosenos situacija, pvz.: Diu-
retikai, <...> (todél kartais Sie vaistai vadinami ,,$lapimq varanciais*) S7
(diuretikai, slapimq varantys vaistai VLEe); negimdinio (vadinamojo ektopi-
nio) néstumo SV (negimdinis néStumas, ektopinis néstumas VLEe); Probio-
tikai, vadinamosios ,,gerosios” bakterijos SV ir kt.

IS tyrimo duomeny matyti, kad moksliskesniais, zinoma, laikomi tarp-
tautiniai terminai. Kyla klausimas — ar populiariosios vartosenos sinonimai
taip pat gali bti laikomi ir terminy sinonimais mokslinéje komunikacijoje?

10° Registro terminas yra ypa¢ nevienareikimis (#r. Militinaité 2009: 25 ir ten nurodyta literatiira). Vertimo
teoretikas Lionginas Paziisis raSo, kad ,kalbédami apie ,registra” (angl. register), kuriam priklauso zodis,
turime galvoje tam tikras salygas arba kalbéjimo situacija, kuri lemia kalbos priemoniy, tarp jy ir leksi-
niy vienety, pasirinkima® ir nurodo penkis registrus: familiaryjj, neformalyjj, neutralyjj, formalyjj ir
aukstaji (Pazusis 2014: 293).

11 pabrétina, kad gydytojy (praktiky) vartojamus terminus ir mokslinéje literatiiroje (mokslininky) vartojamus

terminus reikéty nagrinéti skyrium, nes jie priklauso skirtingoms komunikacinéms situacijoms. Nors, kaip
raSoma uzsienio terminologijoje, vadinamasis diastratinis varijavimas (angl. diastractic variation) terminolo-
gijoje daznai apribojamas specialisty (dalykininky) diskurso ir diskurso ne specialistams (populiarizacijos)
opozicija, sitiloma atsizvelgti ir j tos pacios srities eksperty, pavyzdziui, tyréjy ir praktiky, vartojamos termi-
nijos skirtumus (Picton, Dury 2017). Visgi tiriamojoje medziagoje kokiy nors skirtybiy nepavyko jzvelgti.
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Galima remtis formaliu pozitriu, kad terminografijoje ar enciklopedijose
uzfiksuoti sinonimai laikytini atitinkamos mokslo srities sinoniminiais ter-
minais, nors Cia pat reikéty pabrézti ir tokio pozitrio trakumus — sinonimy
fiksavimas priklauso nuo intencijos, polinkiy, nuostaty, adresato ir kt., o
pati terminija néra statiska. Pavyzdziui, jau minétasis terminas peritonitas
be sinonimy jtrauktas tiek j VLE, tiek j MedE, tadiau senajame MedZ kaip
Sio termino sinonimas pateiktas pilvaplévés uzdegimas. Vadinasi, pastarajj
junginj turbtut dabar jau tikslingiausia laikyti neformaliu sinonimu.

Kalbamasis sinonimijos tipas terminologijoje traktuojamas nevienodai.
Yra terminology, pavyzdziui, Vladimiras Leicikas, kurie mano, kad tokia
sinonimija (vadinama stilistine) néra terminologijos objektas, nes vienas
i sinonimy nepriklauso terminy sistemai (zr. Cnoxxenukuna 2005: 120—
122). Mat pagal grieztaja samprata sinonimais terminologijoje laikomi tik
semantiskai tapatts to paties formaliojo registro vienetai (Cabré 1999: 110).
Atitinkamai ir angliSkame terminologijos zodyne (GTUT) ta pacia savoka
jvardijantys, bet skirtingose komunikacinése situacijose vartojami kalbos
vienetai priskiriami prie kvazisinonimy. Jonas Klimavicius yra rases, kad
chemijos terminy zodyne kaip sinonimai pateikiami terminai ir netermi-
nai (vario sulfatas — mélynasis akmenélis) (Klimavic¢ius 1975: 100), vadi-
nasi, nemoksliniai pavadinimai terminais nelaikomi.

Terminy varianty (pladiaja prasme) tyréja Béatrice Daille akcentuoja,
kad vienas i$ registry varianty yra terminologiskai stipresnis uz kita (Dail-
le 2017: 62).

Cia galima paminéti jdomy ispany terminologinj projekta — daugiafunkce
medicinos srities varianty duomeny baze VariMed, kurioje variantai skirs-
tomi pagal jvairius parametrus. Siam straipsniui aktuali duomeny katego-
rija ,,registras® — formalusis, neformalusis, neformalusis eksperty, neutra-
lusis, vaiky. Pavyzdziui, savokos ABDOMINAL PAIN — DOLOR AB-
DOMINAL (lietuviskai ,,pilvo skausmas®) angliski variantai atrodo taip:
abdominal pain — neutralusis variantas, abdominal tenderness — formalusis
variantas, belly ache — neformalusis variantas, belly pain — vaiky variantas.
Pastarojo — vaiky registro — skyrimas yra visai netipiskas ir nejprastas pa-
sirinkimas terminijos iStekliuose ir aktualus ne visoms sritims. Taip pat
kai kurie variantai vertinami balais pagal familiaruma, nuo maziausiai
familiaraus (1 balas) iki itin familiaraus (4 balai). Pavyzdziui, minétas belly
pain jvertintas 4 balais. Biitina paminéti, kad VariMed skiriama duomeny
kategorija ,,savoka® taip pat ,,variantai‘j o kategorijos ,,terminas® néra, tad
variantai gali apimti tiek terminus, tiek ir neterminus. Terminologijoje
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esama jvairiy varianty klasifikacijy, j ne viena i$ jy kaip terminy variantai
jtraukti ir neterminai'?.

Taigi, iS Siame skyriuje minéty tekstyno pavyzdziy pory ,,nervas” ir , ge-
rosios® bakterijos buty gana akivaizdiis neformalis variantai. Tokiy pavyz-
dziy tiriamojoje medziagoje yra ne vienas, pvz.: Diastolinis (dar vadinamas
apatiniu) spaudimas SZ (terminai dar ir sutrumpinti); kadikiy seboréjinis
dermatitas dar vadinamas ,,lopSio kepuraite” S7.: vadinamasis ,, lojan-
tis® laringitinis kosulys SZ; grybelj (medicinoje §i liga vadinama mikoze)
SV (plg. grybelinés ligos, mikozés MedE) ir kt. Neformaliuosius sinonimus,
viena vertus, padeda nustatyti tokios jy ypatybés kaip vaizdingumas, me-
taforiSkumas, orientuojantys j neformaluma. Antra vertus, ir patys terminai
gali buna metaforiski, kaip antai Sienligé (plg. Sienlige, dar gydytojy vadina-
ma sezoniniu alerginiu rinitu SV). Remiantis VariMed registry klasifikacija,
Sienlige turbut tikslingiausia laikyti neutraliu terminu. VLEe Sienlige jvar-
dijanciy sinonimy eiliSkumas yra toks: Sienligé, polinozé, sezoninis alerginis
rinitas (TLK-10-AM termino Sienligé néra (plg. alerginis rinitas, sukeltas
Ziedadulkiy; kitas sezoninis alerginis rinitas)).

Tiriamojoje medziagoje taip pat iSsiskiria botanikos terminai, nes salia
jy pateikiami liaudies terminai (ar tarminiai pavadinimai), kaip antai: Ka-
dagys, dar vadinamas égliu SZ; medéjantysis alavijas (lot. Aloe arborescens),
dar vadinamas alijosSiumi SV ir kt.

Kaip neformaliis terminy variantai nurodomi ir determinologizuoti zo-
dziai, nors jy termininé reikSmé yra visai kita, pvz.:

Hepatitas — tai kepeny uzdegimas, liaudyje paprastai vadinamas gelta SZ.

Tai galima aiskinti ir kalbiniais veiksniais, pateiktame pavyzdyje — me-
tonimija (hepatitas vadinamas gelta pagal iSorinj pozymj).

Nors sinonimy norminimo klausimai néra Sio straipsnio objektas, vis
délto verta pacituoti K. Gaivenio teiginj, kad ,vertinant ir norminant
terminy sinonimus reikia atsizvelgti  ty terminy vartosenos aplinkybes,
ypac¢ funkcinj stiliy” (Gaivenis 2002: 34—35). Naujausiuose (deskriptyvio-
sios) terminologijos tyrimuose (pvz., Cabezas Garcia, Ledn Aratz 2020)
kaip vienas i$ terminografiniy istekliy trakumy akcentuojamas sinonimy
pateikimas be kontekstiniy nuorody, kur kurj termina vartoti.

12 (v:ia, pavyzdziui, galima paminéti viena naujesniy ir iSsamesniy — Pamelos Faber ir Pilar Le6n Araiz — vari-
anty klasifikacija, kurioje greta kity iSskiriami diafaziniai variantai (angl. diaphasic variants), smulkiau skirs-
tomi j 1) mokslinius variantus: a) mokslinius pavadinimus, b) neutralius eksperty variantus, c¢) zargona,

d) formules, e) simbolius; 2) neformaliuosius variantus: a) mégéjy variantus, b) $nekamosios kalbos varian-
tus, ¢) gimininius (angl. generic) variantus; 3) tarpsritinius variantus (Faber, Ledn Aradz 2016: 12—13).
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ISVADOS

Tirtieji metakalbiniai komentarai — terminy sinonimijos rodikliai — ne-
mobksliniame diskurse atlieka dvi pagrindines funkcijas: jais konstatuojamas
kitas savokos pavadinimas ir apibiidinama antrojo pavadinimo vartosena.
Sios funkcijos yra labai bendros ir nepakankamos terminy sinonimijai
identifikuoti, dél to reikia analizuoti kiekvieng potencialia sinoniminiy
terminy pora atskirai. Pamatiniai keltini klausimai yra Sie: 1) ar abu lek-
siniai vienetai yra terminai, 2) ar tie terminai yra sisteminiai sinonimai?
Be to, net ir tiriant eksplicitine sinonimija nepavyksta iSvengti fundamen-
talaus klausimo, kas yra terminas.

Sveikatos tematikos svetainiy tekstuose, skirtuose placiajai visuomenei,
sinonimai nurodomi kaip alternatyvis, papildomi sagvoky jvardijimai arba
(taip pat ir) kaip aiSkesni, pagal viding forma suprantamesni ar geriau
zinomi terminai. Kaip sinonimai susiejami ne tik skirtingas savokas jvar-
dijantys terminai (kontekstiniai sinonimai), bet ir netikslios formos ter-
minai, o tai galima aiskinti tekstinémis priezastimis (trumpinimu, ilginimu,
perfrazavimu ir pan.), neatmetant ir raiskos spragy, klaidy. Tarp konteks-
tiniy sinonimy iSsiskiria terminy ir jy perifraziy poros, kai kurias perif-
razes jau galima laikyti nuolatinémis.

Nemokslinio sveikatos tematikos diskurso terminijos savitumas — funk-
ciniai sinonimai. Pagal metakalbinius komentarus issiskiria dvi stambios
tokiy sinonimy grupés: vieni vartojami mokslo ar srities specialisty kal-
boje, kiti priklauso bendrajai ar neformaliajai vartosenai. Pastarosios gru-
pés sinonimy skiriamaisiais pozymiais galima laikyti vaizdinguma, meta-
foriskuma, nors tie pozymiai ir néra pakankami juos atriboti nuo tikryjy
terminy. Funkciniai sinonimai verti tolesnio tyrimo.
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EXPLICIT SYNONYMY IN TERMINOLOGY IN NON-SCIENTIFIC HEALTH DISCOURSE
Summary

The article addresses the synonymy in terminology expressed by metalinguistic com-
ments. Explicit synonymy in terminology is a relevant topic deserving a more thor-
ough study not only for its applied value but also for its reflection of the addresser’s
conscious attitude towards the relationship of terms. Hoping to find more varied types
of synonyms, the study did not focus on the synonyms of terms in scientific discourse;
instead, the texts intended for the general public were chosen for the analysis. The
main source of the study is the part of web corpus Lithuanian Web 2014 (ItTenTen14)
compiled from texts taken from educational health websites. The study sought to de-
termine the character of explicit synonymy, to distinguish the problematic cases. Con-
siderable attention is paid to the issues of the selection of synonyms.

The metalinguistic comments (with vadinam* ‘called), as the indicators of synonymy
in terminology, play two major functions in non-scientific discourse: they are used to
indicate a different name of the concept and to describe the usage of the second name.
The above functions are very general and do not suffice to identify the synonyms of
terms. As a result, we need to analyse every potential pair of synonymous terms sep-
arately. The basic questions posed in the study are whether: 1) both lexical units are
terms; 2) those terms are systemic synonyms. Besides, even with the focus on explicit
synonymy, we cannot avoid the fundamental question of what the term actually is.

In the texts appearing on the websites on health topics, which are intended for the
general public, synonyms are provided as alternative and additional designations of
concepts or (also) as more explicit terms, which are better understandable by their in-
ternal form or are more widely known. Not only the terms denoting different con-
cepts (contextual synonyms) but also the terms of inaccurate form are linked as syn-
onyms. The latter may be explained by textual reasons (shortening, lengthening,
paraphrasing, etc.) by not disregarding the possibility of gaps and errors in expression
as well. The pairs of terms and their periphrases stand out in the group of contextual
synonyms; certain periphrases can already be considered stable.

Functional synonyms are a peculiar feature of terminology in non-scientific health
discourse. Based on metalinguistic comments, two large groups of such synonyms can
be distinguished: those used in the scientific language or the language of experts of
the domain, and those that belong to the general or non-formal usage. Vividness and
metaphorical expression can be considered the distinguishing features of the latter
group, though these features are not sufficient to separate them from proper terms.
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