UGNE TAMASAUSKAITE

Lietuviy kalbos institutas

NAUJIEJI JAPONU KALBOS
KULINARIJOS SKOLINIAI

ESMINIAI ZODZIAL japony kalbos naujazodziai, bendrinés kalbos normos, vartosena,
kodifikacija.

Japony kultiirai plintant Lietuvoje, musy kalboje pradeda sklisti ir per angly
kalbg atéje' naujieji japony kalbos skoliniai, kurie j 2008 m. iSleista Tarptau-
tiniy Zodziy 2odyng® (toliau — TZZ) dar nebuvo jtraukti. Pastaraisiais metais
didziuosiuose Lietuvos miestuose ypac iSpopuliaréjo japoniskos maitinimo
jstaigos, todél paplito ir Japonijos virtuves patiekaly pavadinimai, kuriy dau-
guma yra tokie nauji, kad dar né neprisiderino prie lietuviy kalbos sistemos.

Stebint dabartine japonisky naujyjy japonuy kalbos skoliniy gausa’ ir
perzvelgus TZZ esancius $ios kalbos skolinius, i§ kuriy dabar populiariau-
si — sporto (aikido, busido, dziudo), meno (haiku, uta), religijos (Sintoizmas)
sri¢iy terminai, o kulinarijos srities tarptautiniai zodZiai téra tik du — saké*
ir susi, matyti ryskus kalbos dinamiskumas.

2012 m. gruodzio 20 d. Valstybinés lietuviy kalbos komisijos (toliau —
VLKK) patvirtintame svetimzodziy atitikmeny sarase (zr. VLKK 2012) esan-
tys septyni varianty turintys populiariis naujieji japony kalbos skoliniai miri-
nas, onigiris, sasimis, soba, susis, terijakis, vasabiai yra kulinarijos srities ter-
minai. Vieni VLKK svarstyti skoliniai jau prigije, o kity vartosena, ko gero,
dar iSsikristalizuos’.

Sio straipsnio tikslas — remiantis sinchronine analize, apraSomuoju ir
lyginamuoju metodais, iSnagrinéti iSsamiau dar netyrinétus lietuviy kalbo-

Kadangi japonai raso hieroglifais, kone visi japony kalbos skoliniai j lietuviy kalba pirmiau-
sia patenka angliSka perrasa.

Jau atidavus straipsnj spaudai, pasirodé naujas, beveik 5000 Zodziy papildytas Tarptautiniy
Zodziy Zodynas, kuriame i$ visy deSimties straipsnyje nagrinéjamy skoliniy téra vienintelis
tofu (r. TZZ 2013).

Remtasi Lietuviy kalbos naujazodziy duomenynu (ND).

Japony alkoholinis gérimas; gaminamas fermentacijos badu i§ ryziy.

Plg.: TZZ 2008 yra svetimzodis susi, o naujausiame TZZ 2013 — jau susis.
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je pasirodziusius naujuosius japony kalbos kulinarijos skolinius ir pateikti
norminamasias jy vartojimo rekomendacijas. Straipsniy, kuriuose nagriné-
jami pavieniai svetimos kilmés kulinarijos svetimzodziai, buta ir anksc¢iau
(zr. Girciené 2008, Lanza 2009), taciau Sios srities skoliniai i$ japony kalbos
atskirai aptarti dar nebuvo.

Tai, kad daugiausia japony kalbos skoliniy pastaruoju metu atkeliauja biitent
is kulinarijos srities, patvirtina ir tai, kad Lietuvoje vis daugéja iS zalios zuvies
arba kity jury produkty, reciau — darzoviy ar kiausiniy pagaminto populia-
raus’ specifinio japonisko patiekalo susio restorany, vadinamy tiesiog susiné-
mis (pvz., Antradienio vakarq Vilniuje, Jasinskio gatvéje jsikurusioje susinéje
apsilanké visas burys pramogy pasaulio atstovy (15min.lt 2011-11-22).”

Susis yra jau adaptuotas japony kalbos zodis (zr. VLKK 2012), taCiau esama
daugybé dar neadaptuoty naujyjy japony kalbos skoliniy, kurie neretai yra
tradicijy (daugiausia — $venciy: Choyo, Dango, Sekku), aprangos detaliy (geta,
kandzasi, tabi), meno (kaidan, kaisekis, suisekis) sri¢iy pavadinimai ar zodziai,
pavadinantys kuo iSsiskiriancius ar kokioms subkultiroms priklausancius as-
menis (beigelhedai, haradziukai, hikikomoriai), bet, kadangi tai néra Sio straips-
nio objektas, minéti ne kulinarijos terminai placiau nenagrinéjami.

Siame darbe analizuojama desimt iki 2013 m. balandZio mén.? elektro-
ninéje erdvéje ir spaudoje fiksuoty Lietuvoje populiaresniy japony kulina-
rijos skoliniy (kartu su variantais): fugu, kaisekis, kaisekis-rioris, kombuca,
misas, seitanas, surimis, Sabu Sabu, tempura, tofu. Nagrinéjami naujieji sko-
liniai yra valgiy (fugu, kaisekis-rioris, Sabu Sabu, tempura, tofu) ir gérimy
(kombuca), mésos pakaitaly (seitanas, surimis), padazy (miso) ar specifinés
vakarienés pavadinimai (kaisekis). Be abejo, Sios srities japony kalbos sko-
liniy esti ir daugiau (atskirai bty galima tirti netgi ir susiy rusiy pavadi-
nimus chirasis, makis, nigiris, temakis), bet straipsnyje nesiekiama aptarti
visy nuolat gauséjanciy japony kulinarijos svetimzodziy.

Toliau straipsnyje nagrinéjami naujieji skoliniai aptariami tokia tvarka:
kaip antrastinis zodis iSkeliamas sulietuvintas (kartais — ir sutampantis su
angliska perrasa) japony kalbos skolinys. Jei zodis linksniuojamas, greta

2012 m. rugséji Kaune netgi surengtas pirmasis susiy festivalis (restoranai.lt).

Japoniskus suSio restoranus Lietuvoje linkstama vadinti keliazodziais pavadinimais, kuriy
bent vienas démeny yra japony kalbos zodzio angliSka perrasa sushi, pvz.: Sushi Express,
Sushi Sushi, Tom Sushi, Sushi House, Sushi Town, Dao-Sushi, Sushi-Lt, IPU-sushi,
Super Sushi, Oti Oti Sushi.

Kur teksto paskelbimo data aiski, informacija rasoma skliaustuose, greta Saltinio pavadini-
mo. Anksciausiai datuotas Saltinis — 2005 m. Pavyzdziy kalba, iSskyrus rasybos, skyrybos
ir gramatikos klaidas, netaisyta.
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antrastinio zodzio parasoma kirciuoté. Jdomu tai, kad visy septyniy nagri-
néjamy linksniuojamy daiktavardziy kirCiuoté yra antroji, t. y. jy vienas-
kaitos galininke kirciuojamas antrasis nuo galo skiemuo yra arba ilgas tvir-
tagalis (seitdng), arba trumpas (kaisekj, kaisekj-riorj, kombucq, misq, surimj,
tempurg). Tekstuose, kuriuose esama kulinarijos skoliniy, grafiniai zenklai
paliekami autentiski, tik patys nagrinéjami zodziai straipsnio autorés pa-
teiktuose pavyzdziuose iSskiriami paryskintuoju Sriftu. Kiekvienas naujasis
skolinys aptariamas atskirai, o pabaigoje pateikiamos bendros isvados.

Straipsnyje nagrinéjami japony kalbos skoliniy vartosenos ir norminimo
polinkiai turéty padéti orientuotis susidirus ir su kitais panasiais i$ japony
kalbos ateinanciais zodziais.

FUGU

Fugu yra zuvis (lot. Takifugu niphobles), is kurios, pasalinus labai nuodin-
gas sudedamasias dalis, gaminamas delikatesu laikomas patiekalas. Pvz.:

Gal ir visos jury gérybés jau pavirtusios tikromis fugu (gana brangiu delikatesu
laikoma nuodinga zuvis, kurig reikia labai kruops¢iai ir profesionaliai paruosti)?
(Vilniaus diena 2011-04-09).

Fugu (angl. blowfish) — tai zuvis, kuri savo organizme turi mirtiny nuody. [...]
Dél to suvalges blogai paruosta fugu zuvj zmogus iSkart gaus mirtina doze itin
stipriy toksiny, kuriems néra priesnuodzio. Tuo paciu fugu vardu vadinami ir
prabangiis patiekalai i$ Sios zuvies, kurie, nepaisant rizikos mirtinai apsinuodyti,
yra labai populiarts Japonijoje (balsas.lt 2008-09-23).

IS deSimties Siame straipsnyje nagrinéjamy skoliniy vienintelis fugu nei
interneto saltiniuose, nei spausdintuose tekstuose dazniausiai neisskiriamas
nei kabutémis, nei pasviruoju Sriftu. Taip yra greiciausiai todél, kad jo
raSyba sutampa su angliska perrasa, ir jos nereikia specialiai pritaikyti lie-
tuviy kalbai.

Dauguma norminiy vyriskosios giminés skoliniy, kuriy baigmuo -u,
nekaitomi ir turi kir¢iuota trumpa galinj skiemenj (plg. DLKG 2006: 82)°.
Taigi ir autentiskos rasybos japony kalbos skolinj fugu, lietuviy kalboje
neturintj kity rasybos varianty, sitiloma pripazinti norminiu.

Dar plg. su kulinarijos ir jvairiy kity sri¢iy tarptautiniais zodziais: fondiu, interviu, kakadu,
tabu (TZZ 2008).
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KAISEKIS (2)

Kaisekis — tradiciniai japony pietiis ar vakariené i§ daugelio patiekaly. Sio
skolinio varianty yra jvairiy. Interneto Saltiniuose pavyko rasti tik vienas-
kaitos galininka, pvz.:

Vakare galima uzsisakyti i$ daugelio patiekaly sudaryta tradicine vakariene — kai-
sekj (Lietuvos rytas 2012-09-15).

Reciau vartojamy skoliniy i§ pradziy paprastai ir nelinkstama linksniuo-
ti, todél ir Sio zodzio linksniavimo paradigma kol kas triiktina. Nelinks-
niuojamas variantas kaiseki daznesnis, plg.:

Japony virtuvés virSune laikomas kaiseki (atsirades kaip arbatos ceremonijos prie-
das), kurj sudaro ingredientai, jy apdorojimas, paruoSimas ir ceremonija, skirti
keliems skirtingiems patiekalams, ir atskleidziantys subtily valgymo mena (blog.
zigzag.lt 2012-04-17).

Smaguris nutaré nusibausti, paragaudamas tradicis$ko japonisko Kaiseki meniu
(smaguris.blogspot.com 2012-11-21).

Kaiseki virtuvé yra kildinama i$ tradicijos prie zaliosios arbatos pateikti rafinuotus
patiekalus svecCiams formaliy susitikimy metu. Arbatos ceremonija iki Siy dieny
iSlaiké tradicinj senyjy laiky rituala, taciau rafinuota kaiseki virtuvé iskilo kaip
atskiras kulinarinis reiskinys (Japony virtuvé. Pazink Japonijos skonj 2012).

Atsizvelgus j tai, kad japony kalbos skoliniams, turintiems baigmenj -i
(pvz., onigiri, susi), lietuvinant pridedama galuné -is (onigiris, susis, plg. VLKK
2012), norminiu variantu sitloma laikyti linksniuojama zodj kaisekis.

KAISEKIS-RIORIS (2)

Angly kalboje skoliniu kaiseki-ryori jvardijamas tik vienas japoniskas patie-
kalas, kuris, nors ir paprastas, bet pries arbatos gérimo ceremonija patiekiamas
labai prabangiai. Tokia reikme $is naujaZodis atéjo j lietuviy kalbg. Cia jo
rasyba jvairuoja: kaiseki-riori rasomas su bruksneliu arba be jo; sekant angly
perrasa, antrajame zodyje islaikoma ilgoji -y- kaiseki ryori, nors rasoma ir kai-
seki-riori. Sie variantai daZniausiai vartojami be galtininio priebalsio -s, pvz.:

Puiki vieta pavakarieniauti (jei pinigai kiSene spaudzia), nes ¢ia senuosiuose pirkliy

namuose jsiktire ,,high-end* restoranai, kurie specializuojasi ,kaiseki ryori“ (my-
trips.lt 2010 m. spalis).
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Kioto virtuvé peraugo j prabangy Kaiseki-riori, patiekiama auksto rango japo-
niSkuose restoranuose, ir nemaza jtaka 19 a. turéjo Prancuzy virtuvé. [...] Vie-
nas kaiseki-riori pavyzdziy. Uzdengtuose indeliuose yra sriuba ir ryziai. Kiekvie-
nas indas yra atskiras meno karinys (It.wikipedia.org).

Pietausite japony restorane ,Ryokan®| ragausite tradicinj ,, Kaiseki — riori“ mais-

ta, susipazinsite su feodalinés Japonijos buitimi viesbutyje ,,Ryokan® (kelioniuaka-
demija.lt).

Lietuviy kalboje briuiksneliu siejami du sintaksiskai lygiaverciai daikta-
vardziai, reiSkiantys vieno daikto ar reiskinio pavadinima (zr. VLKK KKB —
http://www.vlkk.1t/1it/708). Tai, kad skolinys rasomas ir su bruksneliu
(kaiseki-riori), ir be bruksnelio (kaiseki ryori), galima paaiskinti tuo, kad ir
angliska perrasa kartais skiriasi, t. y. vartojamas ir variantas kaiseki-ryori
(zr. en.wikipedia.org, openkyoto.com), ir kaiseki ryori (zr. pref.kyoto.jp, kave-
yeats.com).

Nors, skirtingai nuo daiktavardzio kaiseki, kartais turincio galiine -is,
vartosenos, dvizodziai junginiai kaiseki-riori arba kaiseki ryori interneto Sal-
tiniuose iki Siol nefiksuoti su galiine -s, adaptuojant minéta skolinj lietuviy
kalboje, sitiloma jteisinti naujazodj kaisekis-rioris ir pradéti jj linksniuoti.

KOMBUCA (2)

Kombuca yra raugintas gérimas i$ tam tikry bakterijy ir gryby, geriamas dél
tariamos naudos sveikatai. Rasytinéje lietuviy kalboje yra du naujojo skoli-
nio vartosenos variantai: a) pagal tarima sulietuvintas kombuca arba b) ang-
liska skolinio perrasa kombucha, pvz.:

a) Kombuca, arba arbatos grybas — fermentuotas arbatos gérimas. Kombuca
kilo i§ Kinijos, bet ilga laikag buvo pamirSta. XX a. paskutinj desimtmetj pradéjo
populiaréti Kalifornijoje, JAV ir sulauké démesio Japonijoje, Rusijoje. Arbatos gry-
bas yra acto ragsties bakterijy ir mieliagrybio kolonija. Jo uzpilai laikomi vaistais
ir profilaktinémis priemonémis nuo ligy, turi vitaminy B ir D (It.wikipedia.org).

Zvalumo suteiks puodelis kombu&os arbatos — fermentuoto gérimo (pasazas.lt

2013-02-20).

Vakarieciai, gelbédami musy akis ir uosles ,kombuc¢a® pardavinéja supilstytas j
iprastus plastikinius butelius, netgi papuostus dailia etikete. Kam jj pirkti? Pasiro-
do, ,kombuca“ yra nepamainoma sveikos mitybos dalis! (prigauk.lt).
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b) Gurman’s zalioji arbata su priedais kombucha [antrasté]

Tai labai sena placiai savo gydomosiomis savybémis zinoma zalioji arbata.
Zalioji arbata, 7aliyjy citriny gabaliukai, kombucha (Sveika moteris 2006 m.
balandis).

Supilti roma, likerj, kombucha ir spanguoliy sultis su keletu ledo gabaléliy

,Seikerj* ir stipriai suplakti. Supylus i kokteiline taure, lengvai pamaiSyti (mamos-
receptai.lt).

Sie variantai net ir tame paciame tekste gali bati linksniuojami ne visa-

da, plg.:

Si arbata pasiZymi stipriu aromatu, i¥gaunamu i§ aliosios arbatos, kombuchos ir
guaranos — vietiniy kriimy, auganciy prie Amazonés pakranciy, Piety Amerikoje.
[...] Sudétis: zalioji arbata (68%), citrinzolé, guarana (7%), pipirmétés, imbieras,
nattrali kvapioji medziaga, Seivamedzio ziedai, juodieji pipirai, dziovintas kom-
bucha gérimas, citrininé aloyzija (assorti.lf).

Gerkite kombuca arbata [paantrasté] (alfa.lt 2012-07-10).

Kartais nelinksniuojamas kulinarijos terminas kombucha rasomas didzia-
ja raide ir skiriamas grafiskai, t. y. kabutémis, pvz.:

Gaminant ,Kombucha“ arbatg, naudojamas vadinamasis ,,arbatos grybas“ (Irytas.lt
2011-06-15).

Pagrindiniu normos variantu sitiloma laikyti linksniuojama naujajj sko-
linj kombuca.

MISAS (2)

Lietuviy kalbos vartosenoje kol kas funkcionuoja tik nelinksniuojamas fer-
mentuoty sojy pastos pavadinimas miso, kurio forma sutampa su angliska
japony kalbos perrasa, pvz.:

Miso, kitaip vadinama sojy pasta, gaminama i$ sojos pupeliy, kurios yra iSverda-
mos, sidomos, sutrinamos ir tada maiSomos su specialiu raugu ir laikomos stati-
nése, kuriose vyksta fermentacijos procesas (kulinare.lt 2010-07-20).

[...] fermentuoty sojos pupeliy masé, vadinama miso, padeda pasalinti i$ organiz-
mo toksinus, sunkiuosius metalus ir sumazina atominés radiacijos neigiama po-
veikj. Miso palengvina pagirias, rikaliams padeda atsikratyti nikotino. Kasdien
nedideliais kiekiais vartojant miso sumazéja tikimybé susirgti kepeny, storosios
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zarnos, skrandzio véziu. Miso itin atnaujina geraja florg zarnyne bei reguliuoja
kraujo spaudima (sakiaivsb.lt 2009-11-30).

Miso yra fermentuoty sojy pupeliy ir kity gradiniy kultiiry masé, i$ kurios kartu
su vakame jurzolémis ir Sitake grybais gaminama tradiciné japony miso sriuba.
Japonai didziuojasi jvairiomis miso rGsimis, kaip pranctzai didziuojasi vynais ir
striais, italai — alyvuogiy aliejumi ir makaronais, lietuviai — juoda rugine duona
ir midumi. Miso yra japony kulinarijos pagrindas ir viena i$ pagrindiniy japony
geros sveikatos ir ilgaamziskumo priezas¢iy. Japonai miso sriuba valgo ir pusry-
Ciams, ir pietums, ir vakarienei bei naudoja ruosdami kitus patiekalus. [...] Déme-
sio! Artéja ta akimirka, kai j sriubg keliaus miso! 2—3 SaukS$tus (arba pagal sko-
nj — ziemq daugiau, pavasarj ir rudenj maziau, vasarq visai mazai) rudyjy ryziy miso
reikia atskiesti sriubos skys¢iu atskirame inde ir supilti atgal j sriubg (gyva.lt).

Pasitaiko, kad skolinys miso skiriamas kabutémis, pvz.:

[.--] sojy pastos sriuba ,,miso“ su skrudintais baklazanais ir specifiniu zalumynu
(mytrips.It 2012-01-28).

Atsizvelgus j tai, kad skoliniams, turintiems nekirciuota baigmenj -o
(pvz.: isp. burrito, chorizo, it. capuccino, carpaccio), pridedama galiné -as
(2r. VLKK 2012), sitiloma vartoti linksniuojama naujajj skolinj misas'®.

SEITANAS (2)

Seitanas yra kvieciy glitimas, naudojamas kaip mésos pakaitalas.
Angliska japony kalbos skolinio perrasa seitan lietuviy kalboje vartojama
retai, o jei taip ir raSoma, tai visuomet grafiskai iSskiriama kabutémis, pvz.:

Budisty vegetarai virtuvés Sefai labai kiirybingi kurdami mésos pakaitalus, pvz., is
kvieciy glitimo ,seitan®, sojos ,tofu®, agaro ir kity augaliniy produkty (mytrips.It

2012-01-28).

Dazniausiai adaptuotam skoliniui pridedama lietuviska galuné ir toks
zodis linksniuojamas, pvz.:

Kokie tie keisti maisto produktai? [...] Seitanas — savo strukttira mésa primenan-
ti masé, gaunama plaunant kvieciy miltus (Lietuvos rytas 2007-05-08).

102013 m. gruodj, kai straipsnis jau buvo atiduotas spaudai, pastebéta, kad svetimzodziy

atitikmeny saraSas papildytas ir skoliniu miso, kurio sitlomas atitikmuo misas (zr. VLKK
2013).
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Seitano kepsnys [antrasté]
[-..] Supjaustome seitang plonomis riekelémis, apkepame aliejuje [...] (svajuke.
wordpress.com 2013-02-25).

Galtneg -as turintj linksniuojama japony kalbos skolinj seitanas sitiloma
pripazinti norminiu.

SURIMIS (2)

Surimis — malta zuvies mésa, paprastai naudojama kaip kraby mésos pa-
kaitalas.

VLKK Konsultacijy banke, remiantis Europos terminy zodyno Eurovoc
rekomendacijomis, patariama vartoti kaitoma forma surimis, o produktus
iS maltos zuvies mésos vadinti surimio produktais (VLKK KKB; EV).

Semantinis skirtumas tarp naujojo skolinio vienaskaitos ir daugiskaitos
formy teoriskai egzistuoja, taCiau vartosenoje tokio polinkio, kai vienaskaita
surimis vartojama tik tada, kai kalbama apie zuvies mésa, o daugiskaita su-
rimiai — vien tik kalbant apie produktus i$ Zuvies mésos, nepastebima, pvz.:

[...] surimiai, pagaminti i§ I dalyje nurodyty, leidziamy importuoti Zuvininkystés
produkty (eur-lex.europa.eu).

[...] pagal Protokolo Ila prieda kartu su produkty i$ surimiy (KN kodas 16042005)
kilmés jrodymo dokumentu pateikiami dokumentai, jrodantys, kad zuvis sudaro

ne maziau kaip 40 % surimiy produkto svorio [...] (Europos Sgjungos oficialusis

leidinys L283 2011-10-29).

[...] tekstilés produktams ir surimiams [...] (Europos Sgjungos oficialusis leidinys
L127 2011-05-14).

Nors naujojo skolinio linksniavimo paradigma truktina, iStyrus surimio
vartosena, tampa aiSku, kad daiktavardzio surimis vienaskaitos linksniai
vartojami dazniau nei daugiskaitos (plg. su anks¢iau pateiktais daugiskaitos
formy pavyzdziais ir zr. lentele Naujyjy skoliniy kaitymas linksniais), pvz.:

Uzkandis, pagamintas i§ koncentruoty zuvies baltymy, vadinamas surimiu. Pra-
alke japonai surimio uzkandziy randa ir maziausiuose kioskuose. Tekancios Sau-
lés Salyje pernai vieséje surimio produkty gamybos lyderés ,,Vicitiny“ grupés
vadovai Siuos itin mégstamus Azijos Salyse uzkandzius sumané pristatyti ir Europai
(Lietuvos rytas 2011-09-03).
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Surimis — tai kruopsciai iSvalyta zuvy mésa, i§ kurios pasalinti kaulai, riebalai, o
ji pati sutrinama ir paver¢iama pasta. [...] Nelygu, kokia Zuvis buvo naudojama
gaminant surimyj, jis gali bati baltos, kreminés, pilksvos arba rausvos spalvos
(Lietuvos rytas 2012-09-08).

Surimiui daugiausiai naudojamos nebrangios baltos jury zuvys — ledjario menkeés,
stauridé, jary lydekos ir panasiai (receptai.iki.lt 2010-03-31).

Adaptuotas skolinys jau sunormintas, bet vis dar vartojama ir VLKK
Konsultacijy banke neteiktina laikoma nekaitoma forma surimi, pvz.:

Visame pasaulyje populiaréja surimi gaminiai. [...] Surimi gaminiai neriebus,
nekaloringi, taciau neturi biologiskai vertingy medziagy. Technologinio proceso
metu jos ziiva, todél daznai naudojami kaip komponentai jvairiems patiekalams
gaminti. Surimi produktai parduodami $viezi ir uzsaldyti (vmot.lt 2013-03-10).

[...] terminas ,surimi®, skirtas suformuotam Zzuvies miSiniui pavadinti. Nieko
nuostabaus, kad ne kur kitur, o butent Japonijoje 1973 metais buvo israstas ir
uzpatentuotas kraby lazdeliy produktas, po keleriy mety pristatytas ir tarptautinei
rinkai (e-vici.lt).

Surimj dar situlyta vadinti netikrais jury (gérybiy) valgiais, netikromis jiry
gérybémis (Siupieniené 2005: 37), bet vienazodis skolinys patogesnis, todél
ilgesni pavadinimai neprigijo.

SABU SABU
Angliska japony kalbos skolinio perrasa shabu-shabu jvardijamas kartu su
padazais patiekiamas japoniskas patiekalas i$ plonai supjaustyty mésos ga-
baliuky ir darzoviy.

Lietuviy kalbos interneto Saltiniuose ir spausdintinéje ziniasklaidoje var-
tojami bruksneliu bei kitais grafiniais budais (kabutémis, didziosiomis rai-
démis) iSskiriami variantai shabu-shabu ir syabu-syabu, plg.:

Japony virtuvé yra pristatyta pakankamai iSsamiai, taciau visgi yra patiekaly, apie
kuriuos norisi suzinoti daugiau. Vienas i tokiy japonisky gardésiy yra patiekalas,
vadinamas shabu-shabu (syabu-syabu). [...] Japonijoje shabu-shabu i$popu-
liaréjo antrojoje XX a. puséje, atidarius restorang ,,Suehiro® Sis restoranas 1955 m.
uzpatentavo patiekalo pavadinima. Véliau valgis paplito po visa pasaulj. Sakoma,
kad $iuo metu shabu-shabu restoranus daznai jkuria nebepraktikuojantys sumo
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imtynininkai. [...] Patiekalui paruosti naudojama plonai riekelémis pjaustyta mésa,
darzovés ir padazai. Shabu-shabu yra laikomas Ziemos valgiu, nes tai karStas
valgis, taciau juo mégaujamasi iStisus metus (meniu.lt 2008-05-04).

»Shabu-Shabu® jautienos gaminimo ritualas [antrasté].
[...] SHABU-SHABU - vienas i§ patiekaly, kuris suzavés savo netradiciniu
patiekimu ir taps tikru atradimu gurmanams ar tiesiog kitokio maisto mégéjams

(delfi.lt).

Norminiu variantu sitiloma laikyti dar tik pradedama vartoti nelinks-
niuojama adaptuotos rasybos varianta Sabu Sabu, pvz.:

Mane suzavéjo japoniski Sabu Sabu restoranai, kuriuose pats gali pasigaminti
vakariene. Stalo viduryje stovi puodas su verdanciu vandeniu, patiekiamos jvairios
darzovés, plonai pjaustyta jautiena, gardis padazai (Lietuvos rytas 2013-01-05).

Pastarasis patiekalo pavadinimo variantas, priesingai nei nesulietuvinty
skoliniy, raSomas be briik§nelio', nes lietuviy kalboje briik§nelis vartojamas
tik skiriant skirtingas Saknis turinc¢ius zodzius (plg. kaisekis-rioris).

Nors skoliniai, turintys nekir¢iuota baigmenj -u, lietuviy kalboje daz-
niausiai virsta galine -as turinciais daiktavardziais (pvz., tiramisu — tira-
misas, zr. VLKK 2012), bet, manant, kad zodziy junginys Sabas Sabas lie-
tuviams kelty kity, su maistu nesusijusiy, asociacijy'?, tokio adaptuoto
varianto vartoti nesiiloma, nefiksuota jo ir vartosenoje. Be to, pavadinimas
Sabu Sabu nepriestarauja vidinéms kalbos taisykléms, o tokiu atveju jo var-
tosena turéty buti palaikoma (Lanza 2009: 314).

TEMPURA (2)

Tempura (arba tenpura) vadinamas mésos, juros gérybiy ar darzoviy patie-
kalas, paruostas su traskia plutele. Angliskos japony kalbos skolinio perrasos
variantai tempura ir tenpura sutampa su lietuviskais patiekalo pavadinimo
variantais.

Kaip ir dvizodziai zaisliuko jo jo, Sokio ¢a ¢a pavadinimai.

Sabas [jidi§ k. Sabes < hebr. §abbat — ramybé], septintoji judéjy savaités diena (Yedtadienis),
prasidedanti penktadienio vakare ir trunkanti iki saulés nusileidimo SeStadienj: Sabas skirtas
ilsétis ir Jahvei garbinti (TZZ 2008).
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Ir lietuviy, ir angly kalboje dazniausiai vartojamas Saknies priebalsj -m-
turintis variantas tempura lietuviy kalboje linksniuojamas, pvz.:

Tempura, kurios Saknys glidi Europoje, mums neturéty atrodyti itin egzotiska —
XVII a. §j patiekala j Japonija atvezé portugaly pirkliai. Taigi tikrai rekomenduo-
ju iSbandyti — negali nepatikti!

Kadangi jaros gérybiy pasirinkimas Lietuvoje iSties menkas, o tempurg no-
réjosi pagaminti autenti$ka, ruosiau vegetariskg tempura su tokiomis darzovémis,
kokios naudojamos ir japony virtuvéje — raudonaja paprika, morka, brokoliu, svo-
gunu, baklazanu. [...] Gaminant tempurg ranka numoti negalima tik j viena
dalyka — teSlos paruosima (kasnutikovirtuveje.blogspot.com 2010-02-24).

Prie tempuros visuomet patiekiamas mirkyti skystas arbatos spalvos padazas,
lengvesnis ir uz brandinta sojy padaza, — toks biina japony restoranuose ant staly
(Irytas.lt 2012-11-08).

Kraby pirsteliai su tempura (mamosreceptai.lt).

Gruzdinti brokoliai tempuroje (sushi-It.It).

Sis skolinys kaitomas ne tik linksniais, bet ir skaiciais, kai kalbama apie
keliy rtsiy patiekala, tiesa, daugiskaita vis dar yra labai reta, daiktavardzio
daugiskaitos paradigma — tik daliné, pvz.:

Pasirenkate viena i§ keturiy tempury |[...] (okay.lIt).

[...] tempuroms naudojama 7 ar daugiau skirtingy milty rasiy (yakata.lt).

Pasitaiko ir linksniais nekaitomy Sio skolinio varianty, pvz.:

Manoma, jog $j patiekala j Japonijag XVII a. atgabeno portugalai, ta¢iau dabartiné
tempura forma gerokai skiriasi nuo jos pirmtako (Japony virtuvé. PazZink Japonijos

skonj, 2012).

Kartais net tame paciame tekste skolinys linksniais kaitomas ne visa-
da, plg.:

Tempurai reikés:
1 kiausinio
1/2 puodelio Salto vandens
3-5 Sauksty tempura milteliy
2 sauksty milty
Aliejaus kepimui [...]
I miltus jvoliojame krevetes, nupurtome milty pertekliy, tada jdedame krevetes
j tempuros tesly ir atsargiai nuleidziame krevete | karstg aliejy. Verdame iS abie-
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ju pusiy, kol graziai paruduos. Taip pat pagaminame ir darzoviy tempurg: is
pradziy pavoliojame j miltus, paskui j tempura tesla ir iSverdame aliejuje. [...] O
tempura darzoves galima smagiai suvalgyti vienas, jei pasigaminote per daug,
arba su padazu, kuris aprasytas mano ankstesniame jrase apie tempura [...] (nidos-

receptai.lt 2012-10-09).

Lietuviy kalboje dél anglisko tarimo jtakos dar vartojamas ir rasybos
variantas. Jo kaitymas linksniais taip pat néra nuoseklus, pvz:

Reikés:
Vistienos krutinélés
Tempura teslos misinio [...]
Pasiruosiau tempiuiros teslg, kaip nurodyta ant pakuotés: tereikéjo sumaisyti
misinj su 150 ml Salto vandens (salduma.wordpress.com 2012-02-06).

Kepta lasisa, tempiira, cukinija, morkos, agurkas, saloty lapai, teryaki padazas,
sezamas (supersushi.lt).

Obana kdkios tempiiros... (7ravioli.com 2010-06-15).

Interneto saltiniuose lietuviy kalba variantas tenpura su Saknies priebal-
siu -n- vartojamas tik vardininko ir kilmininko linksniais, o tai tik patvir-
tina, kad toks patiekalo pavadinimas néra labai paplites, pvz.:

Japony virtuvé taip pat pasieké Lietuva. Sushi, sashimi, tenpura, — patiekalai jau
gerai zinomi lietuviy maisto pasaulyje (hanabiklubas.wordpress.com 2012-01-07).

<...> pietiis-vakariené: keliy rasiy salotos (nesuzavéjo :) ), tenpura (zuvis ir kre-
vetés keptos teSloje, su padazu, [...]) (tsukimi.blogas.lt).

Jauny kukurizy gradus sutrinkite, suvilgykite tenpuros padazu ir kepkite su

aliejumi (vaistugidas.lt).

ISnagrinéjus naujojo skolinio variantus, norminiu atitikmeniu sitilomas
pripazinti skaiciais ir linksniais kaitomas zodis tempura.

TOFU

Tofu — tai sojy varské. Angliska japony kalbos zodzio perrasa tofu anksciau
buvo traktuota kaip neteiktinas svetim¥odis (#r. Leksika 2005: 112; Siupie-
niené 2005: 39; VLKK KKB — http://www.vlkk.It/1it/3398), bet naujajame
papildytame ir pataisytame leidinyje Leksika: skoliniy vartojimas sio skolinio
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vertinimas jau pakeistas, jis laikomas Salutiniu normos variantu (Leksika
2013: 63). Pvz.:

Sojy varské, dar vadinama tofu pagal japoniska pavadinima (kin. doufu, jap. tofu,
kor. dubu, viet. dauphu) — vienas sojos produkty, gaminamas i§ sojy pieno, ji
sutraukus ragstimis ar druskomis (It.wikipedia.org).

Pirktame tofu tikrai arba yra konservanty, arba pagaminta i§ modifikuoty sojy, nes
man alergija. Bet galima tofu pasigaminti namy salygomis patiems i$ nemodifikuo-
ty sojy. [...] Yra daug jvairiausiy tofu gamybos budy (forumas.draugauki.me).

Budisty vegetarai virtuvés sefai labai kiirybingi kurdami mésos pakaitalus, pvz. is
kvie¢iy glitimo ,seitan®, sojos ,tofu®, agaro ir kity augaliniy produkty (mytrips.lt
2012-01-28).

Esama ir varianto ftofi, kuris atsirado pagal angliska Sio skolinio tari-
ma, pvz.:

Liesa zuvis, kiauSiniai, rieSutai, grudai: avizy grudai ir neslifuoti ryziai, sezamo ir
saulégrazy séklos, ankstiniai: avinzirniai, jvairios pupelés [...], leSiai, sojos pupelés,
tofa stris (sulieknek.lt).

Pastarasis variantas nepritaikytas prie lietuviy kalbos rasybos sistemos ir
nevartotinas.

* % %

Apzvelgus desimt japony kalbos kulinarijos skoliniy, ryskéja polinkis, kad,
kaip ir daugumai naujyjy svetimzodziy, taip ir japony kalbos skoliniams,
budingas raiskos variantiskumas: egzistuoja bent keli konkuruojantys to paties
svetimzodzio variantai (plg. Girc¢iené 2008: 193), pagal kuriuos zodzius ga-
lima priskirti Sioms grupéms: a) autentiskos rasybos (su variantais); b) jfor-
mintus morfologiskai, bet neadaptuotus ortografiskai; c¢) adaptuotus orto-
grafiskai, bet nejformintus morfologiskai; d) adaptuotus ortografiskai ir
morfologiskai (Gir¢iené 2007: 110—111). Daugiausia vartojama autentiskos
rasybos skoliniy (plg.: kombucha — arbata su priedais kombucha). Ir, nors
meéginant skolinius pritaikyti pagal lietuviy kalbos sistema, stengiamasi juos
adaptuoti morfologiSkai ir ortografiskai (plg.: kombucha — kombucos), bet
neretai, jei adaptuojama ortografiskai — nejforminama morfologiskai (plg.:
kombucha — kombuca arbata), arba atvirksciai: jei adaptuojama morfologis-
kai — nejforminama ortografiskai (plg.: kombucha — kombuchos).

U. TAMASAUSKAITE. Naujieji japony kalbos kulinarijos skoliniai 143



Uzsienio krasty kulinarijos realijas pavadinantis skolinys kur kas tinka-
mesnis vartoti sulietuvintas nei pasidarytas savas atitikmuo (Lanza 2009:
311). Atitikmenis skoliniams rasti ne visada pavyksta, nes ne visus skoliniais
zymimus dalykus galima tiksliai jvardyti vienu lietuviy kalbos zodziu ar
keliy zodziy junginiu, t. y. iSversti apraSomuoju btidu, todél neretai raiska
ir lieka nesulietuvinta. Jei zodzius méginama taikyti prie morfologinés
sistemos, sutampancios daiktavardziy galtinés paliekamos, plg. angly k.
perrasa kombucha ir sulietuvinta kombuca; nebudingos — atmetamos ir
keic¢iamos jas atitinkanéiomis lietuviskomis (Valeckiené 1967: 128), plg.
angly k. perrasa kaiseki, kaiseki-riori ir kaisekis, kaisekis-rioris.

Ryskéja polinkis, kad dar neadaptuoti skoliniai dazniausiai iSskiriami
grafiskai, t. y. paryskintuoju, pasviruoju Sriftu ar kabutémis. Tai, kad nau-
ja, dar neadaptuota, skolinj dazniausiai linkstama raSyti kabutése (Rudai-
tiené, Vitkauskas 1998: 24), patvirtina ir nagrinétieji atvejai (pvz.: ,kom-
buca®, ,miso" ,seitan®). Autentiskas grafiskai iSskirtas zodis paprastai pa-
liekamas todél, kad ne visada zinoma, kaip jj adaptuoti, o taip rasant bend-
rosios kalbos gryninimo nuostatos nepazeidziamos (plg. Girciené 2008:
197). Kartais naujieji skoliniai taip, kaip ir tikriniai zodziai, raSomi didzia-
ja raide (pvz.: Kaiseki, Kaiseki-riori). Pasitaiko, kad, norint patikslinti ori-
ginalo kalba parasyta skolinj, greta pateikiami ir apraSomieji junginiai, pvz.:
Kombucha, arba arbatos grybas. Nefiksuota né vieno rasybos varianto su
apostrofu, vis délto negalima teigti, kad kartais apostrofas nevartojamas.
Nors ryskesni polinkiai ir jzvelgiami, bet straipsnio duomenys neaprépia
visy interneto platybése ar spaudos puslapiuose esanciy saltiniy.

Nenorminés rasybos zodziy ir nekaitomy daiktavardziy gauséja todél,
kad per daug remiamés ne vidiniais nattraliais kalbos, jos vartosenos ir
raidos ypatumais, bet greziamés j svetimas kalbas (Keinys 2007: 70). Tac¢iau
ilgainiui kalboje jsigali tik tie pakaitai, kurie aiskis ir tiksliai atitinka kei-
¢iamajj zodj (Rudaitiené, Vitkauskas 1998: 16), be to, kalbai budinga nuo-
latiné dinamika, todél vieni variantai i$ aktyviosios vartosenos traukiasi ir
iSnyksta, o kiti — lieka (Militnaité 2009: 124), tad dar ir $iy nagrinéty sve-
timzodziy likimas néra aiskus.

IS 10-ties nagrinéty naujazodziy linksniuoti sitlomi 7 (kaisekis, kaisekis-
rioris, kombuca, misas, seitanas, surimis, tempura). Lenteléje ,,Naujyjy sko-
liniy kaitymas linksniais® paryskintuoju ir pasviruoju Sriftais pazymeéti siu-
lomi adaptuoti skoliniai, o vien pasviruoju Sriftu — nesulietuvinti, bet links-
niais kaitomi variantai, rasti internete.
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LENTELE. Naujyjy skoliniy kaitymas linksniais

kai- |kaisekis- . . sei- o
. o kombuca | misas surimis tempura
sekis | rioris tanas
surimis |tempura (vns.)
kombuca sei- | (vns.) (tempura /
Vard. - - - L
(kombucha) tanas |surimiai |tenpura)
(dgs.) tempiros (dgs.)
surimio |tempuros (vns.)
Kilm B B kombucos _ |sei- | (vns.) (tempuros /

' (kombuchos) tano |surimiy |tenpuros)
(dgs.) tempury (dgs.)
surimiui tempurai (vns.)
(vns.) P ’

Naud. | - - - - —  |suri-
. tempuroms
miams (dgs.)
(dgs.)
Gal kai- — (kombuchg) _|se- surimj | tempur
" | sekj ¢ tang ¢ pure
In. - - su kombuéa| - |- surimiu |su tempura
Viet. - — - - |- - tempuroje

Vienintelio skolinio tempura yra rastos visy vienaskaitos linksniy formos
(i8skyrus $auksmininka), o surimio — penkiy linksniy. Siy dviejy Zodziy
vardininkas, kilmininkas ir naudininkas kartais vartojami ir daugiskaita. Tai,
kad nagrinéjamy daiktavardziy paradigma yra triiktina ir net adaptuotinais
siilomi laikyti skoliniai kaitomi tik keliais linksniais (zr. sulietuvinty nau-
jazodziy kaisekis, kaisekis-rioris, misas vartosena), tik parodo, kad Sie zodziai
kalboje atsirado dar labai neseniai.

Didzioji dalis nekaitomy skoliniy, veikiami morfologiniy ir sintaksiniy
kalbos désniy, jgave lietuviska galune (plg. kaiseki — kaisekis, kaiseki-rio-
ri — kaisekis-rioris, miso — misas, seitan — seitanas, surimi — surimis),
tampa kaitomi ir pradedami vartoti kaip vyriskosios giminés daiktavardziai
(plg. Vaskelaité 2001: 43), keli, turintys galine -a, yra moteriskosios gimi-
nés naujazodziai.

Kirciuota zodzio galg turintys svetimy kalby bendriniai daiktavardziai
(plg. fugu, tofu) dazniausiai negramatinami (Vaskelaité 2001: 43). Iprasta,
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kad nelinksniuojamy svetimy kalby kilmés daiktavardziy giminé reiskiama
sintaksiskai (pagal su daiktavardziais derinamy zodziy formas), o ne mor-
fologiskai (DLKG 2006: 64), todél tokiy daiktavardziy sintaksinés giminés
raiska esti labai jvairi, t. y. skoliniai vartojami ir vyriskaja, ir moteriskaja
gimine (DLKG 2006: 49). Bet visy trijy nelinksniuojamy japony kalbos
skoliniy (kartu su Saknyje kir¢iuojamu Sabu Sabu) gale yra balsis -u, o,
esant tokiam baigmeniui, Zodziai vartojami kaip vyriskosios giminés (DLKG
2006: 64).

ISVADOS

1. Naujyjy japony kalbos kulinarijos skoliniy sparciai daugéja, bet is tirty
spausdintinés ziniasklaidos ir interneto kalbos pavyzdziy matyti, kad jie ne
visuomet pritaikomi prie lietuviy kalbos rasybos ir gramatinés sistemos.

2. Vartosenoije i§ visy jvairuojanciy formy daugiausia funkcionuoja ne
adaptuoti, o autentiskos rasybos (t. y. angliskos perrasos) naujieji japony
kalbos skoliniai. Nesant sulietuvinto skoliniy varianto, dazniausiai elgiama-
si paprasCiausiai, t. y. zodziai tiesiog iSskiriami grafiskai.

3. Septyni iS desimties tirty skolinty daiktavardziy pagal savo gramatine
sandara gali bati linksniuojami, taciau vartosenoje visy jy kaitybos paradig-
ma (dazniausiai dél ne itin didelio paplitimo) kol kas yra traktina.

4. Remiantis analizés duomenimis, sitlloma kodifikuoti pateiktus nau-
juosius japony kalbos skolinius ir jais papildyti Valstybinés lietuviy kalbos
komisijos patvirtinta svetimzodziy atitikmeny sarasa.
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NEW LOANWORDS OF JAPANESE CUISINE

Summary

As the Japanese culture is gaining popularity, new loanwords from the Japanese
language are paving their way into Lithuanian through the English language, with
names of Japanese dishes becoming especially popular.

The aim of this article is to provide a more extensive analysis of new loanwords
of Japanese cuisine in Lithuania, which have not been previously thoroughly
studied, based on synchronic analysis, descriptive and comparative methods and
to provide the standardising recommendations for their use. The article analyses
ten more popular Japanese cuisine related loanwords (together with their variants)
recorded in the electronic domain and the press until April 2013: fugu, kaisekis,
kaisekis-rioris, kombuca, misas, seitanas, surimis, Sabu Sabu, tempura, tofu.

The new loanwords have not yet been adapted; their Lithuanian spelling has not
been established; therefore, one of the most numerous groups of Japanese loanwords
under analysis in the printed media and the Internet language consists of the loan-
words of authentic spelling (English transcriptions). A tendency can be observed
that the names of loanwords which have not yet been adapted are usually simply
distinguished graphically: in bold or italic or using quotation marks. To adapt the
loanwords to the Lithuanian spelling and grammar system, it is sought to adapt them
morphologically and orthographically; however, it is often the case that if they are
adapted orthographically, they are not established morphologically or vice versa: if
loanwords are adapted morphologically, they are not adapted orthographically. If
attempts are made to adapt words under the morphological system, coincident end-
ings of nouns are maintained, while foreign endings are rejected and replaced with
corresponding Lithuanian endings. Most of the borrowed nouns under analysis can
be declined by their grammatical structure; however, the declension paradigm of all
the nouns under analysis is deficient due to their rather scarce prevalence.

Based on analysis data, it is recommended to codify the provided new Japanese
loanwords and to add them to the list of equivalents of loanwords approved by
the State Commission of the Lithuanian Language. The tendencies of use and
standardisation of Japanese loanwords analysed in the article should help to orient
oneself after encountering other similar Japanese loanwords.

KEYWORDS: new Japanese loanwords, norms of the standard language, actual use,
codification.
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