Lietuviski Vinco Kudirkos
medicinos terminai

Vinco Kudirkos 150-osioms gimimo metinéms

Beveik kiekvienas zmogaus zingsnis sujungtas su pa-
mingjimu apie sveikata. Tik brangius daigtus tankei
minavojame.

V. Kudirka. Varpas

PALMIRA ZEMLEVICIUTE
Lietuviy kalbos institutas

IX a. pabaigoje kilus lietuviy tautinio atgimimo sajudziui, paspartéjo

lietuvisky spaudiniy leidyba. Pagauséjo populiarinamyjy medicinos

knygeliy ir straipsniy laikrasc¢iuose bei kalendoriuose. Sveikatos ir
gydymo klausimais zmones $vieté zymus lietuviy gydytojai ir visuomenés
veikéjai Juozas Bagdonas (1866—1956), Jonas Basanavicius (1851-1927),
Kazys Grinius (1866—1950), Stasys Matulaitis (1866—1956), Adomas Skete-
ris (1859—1916), Jonas Sliipas (1861—-1944), Antanas Vileisis (1856—1919)
ir kt. Jy draugéje buvo ir daktaras Vincas Kudirka (1858—1899).

V. Kudirka dar nuo studijy laiky VarSuvos universiteto Medicinos fa-
kultete pazinojes Jonas Staugaitis (1868—1952) rasé, kad V. Kudirka buvo
prityres gydytojas, dirbo moderniais medicinos instrumentais, kaupé me-
dicinos literattira, nuolat skaité medicinos laikrascius lenky ir rusy kalbo-
mis. J. Staugaitis i§ V. Kudirkos rasty surinko reikalavimus, kuriuos jis kélé
»gydytojams apskritai ir gydytojams lietuviams ypaciai* (Staugaitis 1925:
43). V. Kudirka skelbé tokj gydytojo ideala: ,,Gydytojas privalo buti sazi-
ningas, neapgavikas ir neiSnaudotojas, korektingas kolega, gerai ginkluotas
medicinos mokslu, neuzsidares vienoje siauroje gydytojo specialybéje, bet
pakankamai iSsimokslings ir kitose mokslo sakose, karstas tévynés mylétojas,
uolus liaudies $vietéjas ir tautinés samonés tautoje zadintojas” (Staugaitis
1925: 43). Pats V. Kudirka kaip tik ir buvo toks gydytojas.

V. Kudirka i$ medicinos srities paskelbé nedaug — Varpo laikrastyje Higie-
nos tarno slapyvardziu keturis medicinos straipsnius i$ higienos srities —
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1889 m. ,,Arbata® , Kava“ ir ,,Tabakas“ ir 1895 m. ,,Alkoholis ir alkoholiz-
mas*® J. Staugaicio zodziais tariant, ,visi Sie raSiniai parasyti labai gyva ir
vaizdzia kalba, placiajai visuomenei suprantamai ir prieinamai® ir nors jie
parasyti gana seniai, taciau ,,né kiek nepriestarauja dabartiniam higienos
mokslui apie tuos daiktus® (Staugaitis 1925: 33).

Reikia pazymeéti, kad V. Kudirkos redaguojamo Varpo laikais leista vien
populiarinamoji medicinos literatara, ir Sie jo straipsniai buvo parasyti pa-
prastiems zmonéms. Kalbami V. Kudirkos medicinos rasiniai yra tik nedi-
delis jo placios visuomeninés ir kultiirinés veiklos epizodas.

Sio aprafomojo pobiidZio straipsnio objektas yra lietuviskos kilmés! me-
dicinos terminai, kurie sudaro Siek tiek daugiau nei du trecdalius (70%)
visy minéty V. Kudirkos straipsniy medicinos terminy. Taigi daugiausia yra
lietuviskos kilmés medicinos terminy.

Du penktadaliai (40%) $iy terminy yra vartojami dabartinéje medicinos
mokslo kalboje, tiesa, kai kurie i$ jy skiriasi rasyba, o sudétiniai terminai —
démeny tvarka. Tai:

1) kino daliy ir organy bei jy gaminamy skysc¢iy pavadinimai: akis® Vrp
1889 4 60, Vrp,, 1889 10 152, Vrp,, 1889 18, Vrp,, 1889 3 41, Vrp, .
1895 9/10 155, Vrpy,, 1895 11 174, aszara Vrp,, 1889 4 60, ausis Vrp, .
1889 3 41, burna Vrp,, 1889 8 120, Vrp,, 1889 9 139, Vrp, , 1889 3
40, dantis Vrp,, 1889 11 168, Vrp,, 1889 3 41, Vrp,, 1889 9 139, galva
Vrpgy, 1889 19, Vrp, . 1889 3 41, Vrp,, 1889 10 153, Vrp,, 18389 11
168, Vrp, . 1895 11 175, galvos smagenys Vrp,, 1889 10 153, Vrp,, 1889
1 9, gerkle Vrp,, 1889 10 152, gysla Vrp,, 1889 9 139, inkstai Vrp
1895 9/10 157, kakta Vrp,, 1889 3 41, kepenys Vrp,, 1895 9/10 156,
koja Vrpy, 1889 19, Vrp,, 1889 2 25, Vrp,, 1889 3 41, Vrp,, 1895
9/10 156, kraujas Vrpy, 1889 9 139, Vrp,, 188919, Vrp, . 1889 10 152,
Vrpy,, 1895 9/10 156, Vrpy, 1889 3 41, Vrp,, 1889 4 60, Vrp, , 1889
11 168, krutiné Vrp,, 1889 3 41, Vrp,, 1889 10 152, kunas Vrp,, 1889

1 Be lietuviskos kilmés medicinos terminy, V. Kudirka vartojo skoliniy ir misrios kilmés terminy

(vienazodziy hibridy ir sudétiniy terminy su skirtingos kilmés démenimis). Skoliniai V. Kudirkos straips-
niuose sudaro 20 proc. visy terminy. Nemaza jy yra tarptautiniai zodziai, kurie tebevartojami ir dabar, pvz.:
alkogolizmas, bakterija, dekstrinas, fiziologija, haliucinacija, higiena, idiotizmas, kofeinas, konvulsija, medicina,
nikotinas, patologija, proteinas, psichiatras, psichiatrija, pulsas, skorbutas, taninas, terapija ir kt. Maziausia

yra miSrios kilmés terminy (tik 10%), pvz.: arterijos siena, chroniskas uzdegimas, dirgsniy sistemas, eteriskas
aliejus, kataras pilvo, lyties organas, magnezijos druska, organizmo auda, psichiska liga, refleksiSkas jautrumas,
tabakinis kvaitulys, tabakinis spangumas, zoopiskos haliucinacijos ir kt.

Terminai pateikiami autentiSka rasyba (abécélés tvarka), vienaskaitos vardininko forma, kuri daugeliu atvejy
yra atstatyta.
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3 40, kvepavimo takai Vrp, , 1889 10 152, lupa Vrp,, 1889 8 120, Vrp, .
1889 9 139, nosis Vrpy, 1889 4 60, Vrp,, 1889 3 40, oda Vrp,, 1895
9/10 157, pertvara Vrp,, 1895 9/10 156, pilvas Vrp,, 1889 19, Vrp,
1889 3 41, Vrpy, 1889 8 120, Vrp,, 1895 9/10 157, prakaitas Vrp
1889 3 41, ranka Vrp,, 1895 11 174, Vrp,, 188919, Vrp,, 1889 2 25,
Vrpy,, 1889 3 41, sanaris [? -ys| Vrp,, 1895 9/10 156, seilés Vrp,, 1889
341, Vrpy,, 1889 8 120, skrepliai Vrpy, 1889 9 139, Vrp,, 1889 10 152,
veidas Vrpy, 1889 3 41, Vrp,, 1895 9/10 156, Zandas Vrp,, 1889 3 41,
Zarna Vrp, 1839 2 25, Vrp,, 1889 3 41;

2) ligy ir jy pozymiy bei liguisty buseny pavadinimai: akiu uzdegimas
Vrpe,, 1889 3 40, dederviné® Vrp, , 1895 9/10 157, drebulys Vrp, , 1889
3 41, dusulys Vrp,, 1895 9/10 156, dZiova Vrp,, 1889 10 152, Vrp, -
1889 11 168, kepeny diegliai Vrp,, 1895 9/10 156, kosulys Vrp,, 1889 3
40, Vrp, 1889 10 152, Vrp,, 1889 4 60, liga Vrp,, 1889 3 40, Vrp,
1895 9/10 156, Vrp,, 1889 10 152, Vrp,, 1889 11 168, Vrp,, 1889 4
60, Vrpy,, 1889 9 139, nuomarius Vrp,, 1895 9/10 157, priepiilis Vrp .
1889 4 61, silpnaprotysté Vrp,, 1895 9/10 157, spuogas Vrp,, 1895 9/10
157, uzdegimas plauciy Vrp,, 1895 9/10 156, vemimas Vrp,, 1839 3 41,
vezys Vrpy, 1889 9 139, Zaizda Vrp,, 1895 9/10 157, Zvairumas Vrpy
1889 4 61;

3) gydymo ir kitokiy priemoniy pavadinimai: lasai Vrp,, 1895 9/10 157,
nudai Vrp,, 1889 3 41, Vrp,, 1889 8 120, Vrp,, 1889 11 168, Vrp,
1889 2 25, Vrpy, 1889 10 152, vaistas Vrp,, 1889 3 40, Vrp,, 1889 11
168, Vrpy, 1889 2 25, Vrp, . 1895 9/10 155;

4) asmeny pavadinimai: gydytojas Vrp,, 1895 9/10 155, girtuoklis Vrp,
1895 11 173, Vrpy,, 1895 9/10 156, kudikis Vrp,, 1895 11 174, ligonis
Vrpy,, 1889 225, Vrp,, 1889 10 153, Vrp,, 1889 3 41, Vrp, . 1895 9/10
155;

5) veiksmy, procesy, biiseny ir ypatybiy pavadinimai: atmintis Vrpy
1889 4 61, badas Vrp,, 1889 11 168, cziaudejimas Vrp,, 1889 4 60, gy-
dymas Vrp,, 1895 9/10 155, karsztis Vrp,, 1889 3 41, kvepavimas Vrp, .
1889 3 41, Vrpy, 1889 9 139, miegas Vrp,, 1889 2 25, Vrp,, 1839 3 41,

3 Antrame V. Kudirkos Rasty tome 1895 m. straipsnis yra perspausdintas, o knygos gale pateiktame ,,Re-

tesniy zodziy zodynélyje” zodzio dederviné reikSmé yra nustatyta — ,.,egzema® (Kudirka 1990: 922), pvz.:
,»Mitimas odos sutrukdytas ir délto tankiai buna isberta jvairiais spuogais, dedervinémis [...] Vrpy, 1895
9/10 157. LKZ $is zodis jdétas herpes reikSme. Dabartinéje medicinos mokslo kalboje dederviné reiskia
pitiriaze (lot. pityriasis) MedZ 1980: 439, o terminu egzema (lot. eczema) MedZ 1980: 163 yra vadinamas
,neuzkrediamas, daznai pasikartojantis alerginis odos uzdegimas® (ME 1991: 216).
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neramumas Vrp, 1889 3 41, sveikata Vrp,, 1889 18, Vrp, . 1889 3 40,
Vrpyy, 1889 11 168, sziluma Vrp,, 1889 19, Vrp,, 1889 2 25, Zegsejimas
Vrpy, 1889 3 41.

Kai kurie terminai tiek tame paciame, tiek ir skirtinguose V. Kudirkos
straipsniuose buvo raSomi nevienodai. Toks rasybos jvairavimas apskritai
buvo vienas i§ budingy XIX a. pab. — XX a. pr. periodinés spaudos bruozy
(Palionis 1995:238), pvz.: degtine Vrp,, 1889 11 168 / degtiné Vrp,, 1895
11 173, Vrpy,, 1895 9/10 155, liezuvis Vrp,, 1889 8 120, Vrp,, 1889 9
139 / liezuvis Vrpy, 1889 3 41, plaucziai Vrp,, 1889 10 152 / plauczei
Vrpy,, 1889 10 152, Vrp,, 1889 18, Vrp,, 1889 9 139 / plauczei [? -iai]
Vrpy,, 1889 3 40 / plauciai Vrp,, 1895 9/10 156, smagenys Vrp,, 1889
461, Vrp,, 1889 11 168 / smegenys Vrp,, 1895 9/10 156, Vrp,, 1889 2
25, szirdis Vrpy, 188919, Vrp,, 1889 3 41, Vrp, . 1889 10 152 / Sirdis
Vrpy,, 1895 9/10 156, vidurei Vrpy, 1889 19, Vrp,, 1889 9 139 / viduriai
Vrpy,, 1889 3 41, Vrp, . 1889 9 139, Vrp,, 1895 9/10 156.

Dabartinéje medicinos kalboje nebevartojamy lietuviskos kilmés medi-
cinos terminy V. Kudirkos straipsniuose yra daugiau — jie sudaro tris penk-
tadalius (60%) visy terminy. V. Kudirka vartojo nemazai dabartinéje medi-
cinos terminijoje neprigijusiy kiino daliy ir organy lietuvisky pavadinimy
(anatomijos terminy). Tai akies baltymas, asarinis takas, auda, danty smege-
nys, dirgsnis, grumulas, indas, jungploné, léliuké, pilvaploné, ploné, saldmésés,
slidploné, sunké. Visi sie zodziai pateikti LKZe tomis reikSmémis, kuriomis
juos vartojo V. Kudirka, prie daugumos jy uzrasyti iliustraciniai pavyzdziai
is minéty V. Kudirkos straipsniy. Kai kurie $iy zodziy yra vartojami gyvojoje
kalboje (baltymas, takas, smegenys, grumulas, saldmésés), kiti galéjo buti to
meto naujadarai. ]. Palionis, tyrinéjes Varpo kalba, V. Kudirkos naujadarais
mané esant zodzius jungploné, slidploné, sunké. Tyrinétojo manymu, tai
buvo darybiskai ir semantiskai nevyke naujadarai, kurie neprigijo nei to,
nei vélesnio meto lietuviy literaturinés kalbos leksikoje (Palionis 1952:
238-239). Tad apie minétus V. Kudirkos medicinos rasty anatomijos ter-
minus pakalbésime kiek placiau.

Akies obuolio iSorinio skaidulinio dangalo dalis vadinta terminu akies
baltymas, pvz.: Vienok visas organizmas tokio zmogaus liudija uzsirijimg ta-
baku*: veidas irakiu baltymai® pagelte, kunas pasibaiges, vangumas ir

*  Cia ir kitur originale terminai i$spausdinti kursyvu.

> Siame ir kituose V. Kudirkos sakiniuose terminai retintomis raidémis raSomi $io straipsnio autorés.
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tingumas prie ranku ir galvos darbo® Vrp,, 1889 3 41. LKZe duomenimis,
baltymas ,,akies balta dalis” zinomas i$ gyvosios kalbos — Gruziy (Pasvalio
r.), Sétos (Kédainiy r.), jj yra vartojes K. Sirvydas. Dabartinéje medicinos
mokslo kalboje priimtas P. Avizonio terminas odena (lot. sclera), taciau
Snekamojoje kalboje vartojamas ir akies baltymas.

Asary kanalélis (lot. canaliculus lacrimalis) vadintas terminu aSarinis ta-
kas, pvz.: ,Prietam nt tabokos, uzsikimszusaszariniams takams, be
perstojimo teka aszaros ir niezti akis“ Vrp,, 1839 4 60. LKZe zodis takas
,kanalas, latakas® jdétas i§ liaudies kalbos — Ziliny (Varénos r.), Ylakiy
(Skuodo r.), Raudény (Siauliy r.), Kur$ény (Siauliy 1.).

»Audinio®” (lot. tela) reikSme V. Kudirka vartojo terming auda — auda
Vrpyy, 18899 139, Vrp,, 1889 8 120, kuno auda Vrp,, 1889 19, plaucziu
auda Vrp,, 1889 9 139, pvz.:, Kolaik susizlebczioja penas, t. y. ikiaudos
ne isztraukia isz jo reikalingu del saves daliu, persidirba jis keliose vietose:
pirma vieta pritaiso pena pritinkanczei dél antros, antra dél treczios ir t. t.*
Vrpy,, 1889 8 120. LKZe zodis auda ,,audinio® reiksSme nepaliudytas is
gyvosios kalbos.

Dantenos (lot. gingiva) vadintos sudétiniu terminu danty smegenys — dan-
tu smegenys Vrp,, 1889 341, Vrp, . 18899 139, uzdegimas dantu smegenu
Vrpyy, 1889 3 41, pvz.:, Prietam jie mislijo, buk krimke gina ni ligos skor-
buto (scorbutus), uzptlanczios dantu smegenis, bet persiliudijo, kad
tabakas nt tos ligos visai neatgina® Vrp,, 1889 3 41; vartotas ir vienazodis
terminas smegenys, pvz.: ,,[...] bet ir geresni pavirszutinei vaistai neatgins
smegenu n skorbuto [...]* Vrp,, 1889 3 41. Zodis smegenys ,,dante-
nos* vartojamas gyvojoje kalboje — LKZ  pateikta vartosenos pavyzdziy i$
Bagotosios (Marijampolés r.), Bartninky (Vilkaviskio r.), Jurbarko, Luksiy
(Sakiy r.).

Nervas (lot. nervus) vadintas lietuvisku terminu dirgsné — dirksnes Vrp,
1889 10 153, Vrp,,, 1889 2 25, gardumo dirksnes Vrp,, 1889 3 41, ploniu
dirksnes Vrp,, 1889 4 60, padilginimas dirksniu Vrp,, 1889 1 9, pvz.:
,Gerent kavos mazai, sykj ant dienos, jpacz po meésinui valgiui, nedarome
organizmui jokios blédies, tik dar ramei sujudiname dirksniu veikluma,
nuvarome miega ir mislies nesmaguma, taip, kaip gerent arbatq® Vrp,
1889 2 25. Vartotas ir skolinys nervas, kuris eina sudétinio termino nervy
sistema Vrpy, 1895 9/10 157 Salutiniu démeniu, taciau V. Kudirka dazniau
vartojo terming dirksniu sistemas Vrp,, 1889 11 168. Tai rasytiniy Saltiniy
zodis — LKZ  pateiktas tik vienas dirgsnés ,,nervo* iliustracinis pavyzdys i3
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V. Kudirkos rasty. [is vartojo ir vedinj dirgsninis, -é — dirksnines ligos Vrp .
1889 10 153, Vrp,, 1889 11 168, dirksninis szirdies tvinksejimas Vrp
1889 2 25, Vrpy, 1889 19, pvz.: ,Prietam, darbininkai tie lengvai apserga
ant visokiu dirksniniu ligu [...]" Vrpy, 1889 11 168, ,,[...] kavos dar
labiaus reikia saugotis prie [...] dirksninio szirdies tvinkséjimo
[...]" Vrpg,, 1889 2 25. LKZe prie Sio vedinio uzrasytos tik dirgsninés ligos
(V. Kudirkos terminas).

Liauka (lot. glandula) V. Kudirkos jvardyta terminais grumulas ir gru-
mulélis — grumuleliai Vrp,, 1889 8 120, popilvinis grumulas Vrp, , 1889
8 120, prakaito grumuleliai Vrp,, 1889 3 41, seiliniai grumuleliai Vrp,
1889 8 120 / seiliu grumutelei® Vrp, , 1889 8 120, Vrp,, 1889 3 41, pvz.:
»|...] tabakas erzina liezuvj ir gardumo dirksnias, o per tai suerzina sei-
liu grumuteélius, kurie tada nesigaili savo jturio; [...] Vrp,, 1889
3 41. LKZ, duomenimis, grumulas ,liauka® yra gyvosios kalbos — GruZiy
(Pasvalio r.), Svédasy (Anyksciy r.) — zodis. Be to, zodyne i§ V. Kudirkos
straipsnio pateiktas iliustracinis pavyzdys su terminais prakaito grumuléliai,
seiliy grumuléliai.

,Kraujagyslés®™ (lot. vas sanguineum) reikSme vartoti terminai indas ir
indelis — kraujo indai Vrp,, 1895 9/10 156, Vrp,, 1889 9 139, kraujo
indelei Vrp, , 1889 4 61, plaucziu indai Vrp,, 1889 9 139, pvz.: ,Kraujo
indai nelieka neuzgauti Vrp, , 1895 9/10 156, ,,Cziaudéjimas sujudina
smagenis, o per tai gali plysztikraujo indelei® Vrp,, 18894 61. LKZ,
zodzio indas reiksmeé ,latakas, gysla“ nepaliudyta is liaudies kalbos, Sis zodis
minéta reikSme jdétas tik i§ P. Matulionio ir kity rasytiniy Saltiniy (rS).

Deminutyviné forma indelis (terminas ploniejie indeliai Vrp,, 1895 9/10
157) galéjo reiksti smulkiausia kraujagysle — kapiliarg, pvz.:,,Oda alkogoliky
sausa, o ant jos paviriaus ploniejie indeliai iSsiskéte” Vrp,, 1895
9/10 157.

Akiy gleiviné V. Kudirkos vadinta jungplone (terminas uzdegimas jungplo-
nes Vrp,, 1889 10 152), pvz.: ,Jaigu akys tankei bus erzinamos dumais, gali
isteigti uzdegimas akiu (uzdegimas jungplones — conjunctivitis), kuris
gali uzsitesti ir suteikti akims visas blogas tos ligos pasekmes” Vrp,, 1889
10 152. LKZ  terminas jungloné ,,jungiamoji pléve; jungine® pateiktas tik is
V. Kudirkos medicinos rasty. Dabar oficialus lietuviskas terminas yra junginé
(lot. conjunctiva), o tarptautinis jo atitikmuo konjunktyva.

Grei¢iausiai spaudos riktas (turéty biiti grumulelei).
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Akies vyzdys (lot. pupilla) jvardytas terminu léliuké (terminas iszsisketi-
mas lelinkiu’ Vrpy,, 18893 41), pvz.:,,.Smarkaus uzsirijimo nikotinu zenklai
szie: neramumas, drebulys, galvos apkvaitimas, pikta karszta po krutine;
tljaus paskui — apsilpnimas, vemimas, dieglei, kuno, iszbalimas, szaltas
prakaitas, kaktos sopimas, iszsisketimas 1eélinkiu akyse, uzimas ausyse ir
sapazinties sumiszimas; [...]“ Vrp,, 1889 3 41. LKZe leliuké ,akies vyzdys®
idéta tik iS rasytiniy Saltiniy (r3).

., Pilvo pléveés® reikSme V. Kudirka vartojo terming pilvaploné, pvz.: ,Pil -
vaploneé teip-gi labai tankiai suserga nuo alkogolio® Vrp,, 1895 9/10
156. LKZe pilvaploné ,,pilvo plévé (peritoneum)® uzrasyta tik i$ V. Kudirkos
straipsnio, vadinasi, tai galéjo buti jo padarytas terminas. Dabartinéje me-
dicinos kalboje vartojamas lietuviskas terminas pilvaplévé (lot. peritoneum).

Plévé (lot. membrana) vadinta terminu ploné — ploné Vrp, , 1889 4 60,
Vrpy,, 1889 8 120 / plone Vrp,, 1889 9 139, akiu plone Vrp,, 1889 10
152, gomurio ploné Vrp,, 1889 4 60, nosies ploné Vrp,, 1889 4 60 (vidu-
rine nosies plone Vrp,, 1889 4 60), plonés aplink Sirdj Vrp,, 1895 9/10
156, plones pilvo Vrp,, 1889 8 120, smegeny plones Vrp,, 1895 9/10 156,
pvz.: ,Akiu plone labai lepi; dalelés angliu dumtise rezia ja ir ji, suer-
zinta, prisisunkia krauju — nt to akys paraudontja“ Vrp,, 1889 10 152,
,Pernosies plone, kaip paprastai per visas plones, gali persisunkti
i kraujg vodingas tabako® skystimas®“ Vrp, , 1889 4 60. Taciau kai ku-
riuose Saltiniuose skiriasi V. Kudirkos termino ploné reiksmeés. Pavyzdziui,
minétame V. Kudirkos Rasty ,Retesniy zodziy zodynélyje” rasoma, kad
ploné yra gleiviné (Kudirka 1990: 928), LKZe ploné jdéta ,virSutiniosios
odos plévelés™ reikSme (pateikti du iliustraciniai pavyzdziai i§ V. Kudir-
kos straipsniy). ]. Palionis savo disertacijos ,,Naujadary zodynélyje* plong
uzradeé ,,pléves” reik§me (Palionis 1952: 336). Sio straipsnio autoré pritaria
J. Palionio nuomonei.

,,Zmogaus liaukos, isskiriancios virskinimui reikalingas sultis* reikSme
V. Kudirka vartojo terming saldmeésés, pvz.: ,,Saldmésés girtuokliy pa-
virSium turi balsganus lyg pieno lasus. Kartais buna padidintos, kartais
suminkstéjusios, o atsitaiko ir sukietéjimas lyg rago™ Vrp,, 1895 9/10
156. LKZ  pateikta keletas Sio ZodZio varianty, kurie turi , kasos® reikSme, —
saldmeisé i§ A. Juskos Zodyno, Sa¢iy (Skuodo r.), saldmeisés i§ Kvédarnos

7 Gali biiti spausdinimo klaida (turéty biti leliukiu).

8 Zodis tabakas i¥retintas originale.
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(Silalés r.), Gegrény (Plungés r.), $iaurés ryty danininky $nekty, Vieks-
niy (Mazeikiy r.), saldmeisiai i$ Siaurés ryty dunininky Snekty, saldmésa i3
G. H. FE Nesselmanno Lietuviy kalbos Zodyno (1851), saldmésé is F. Kursaicio
zodyno ir saldmésés is M. Niedermanno, A. Senno, F. Brenderio ir A. Sa-
lio Lietuviy rasomosios kalbos Zodyno (1932—1968). Greta zodzio saldmésés
uzrasytas tik vienas iliustracinis pavyzdys is V. Kudirkos straipsnio. Be sald-
meésiy, jis vartojo ir dabartinj termina kasa (lot. pancreas).

Buta siulymy saldmeésg vartoti kaip oficialy medicinos terming liaukai
pancreas pavadinti. 1965 m. Sveikatos apsaugos zurnale skelbtame straips-
nyje ,Kasa ir bluznis* kalbininkas J. Paulauskas ir biologai P. Sivickis ir
J. Kazlauskas situlé lotyniska pancreas vadinti saldmeése ir atsisakyti kasos,
nes esa ji turi ir taip daug homonimy (éivickis, Kazlauskas, Paulauskas
1965: 50).

Gleivétai plévelei, kuria aptrauktos kai kurios vidaus organy (gerklés,
gomurio, pilvo) dalys, pavadinti V. Kudirka vartojo termina slidploné — pilvo
slidploné Vrp,, 1895 9/10 156, slidploné gerklés Vrp,, 1895 9/10 156,
slidploné gomurio Vrp, , 1895 9/10 156, pvz.:,,Sloga gerklés nuo alkogolio,
apsireiskianti persimainymu balso, kiekvienam Zinoma, prisisunkia kraujo
slidploné gomurio irgerklés® Vrp,, 18959/10 156. LKZe zodis
slidploné ,glotna, lygi oda® uzrasytas iS A. KursaiCio Lietuviskai—vokisko
Zodyno (1968—1973), bet iliustracinio pavyzdzio nepateikta. Pasirodo, slid-
plong gerokai anksciau, 1895 m., vartojo V. Kudirka. Dabartinéje medicinos
kalboje oficialus terminas gleiviné (lot. tunica mucosa).

Kraujagysleé, kuria kraujas teka i$ sirdies (lot. arteria), V. Kudirkos vadin-
ta sunke — sunkés Vrp,, 1889 9 139, verzimas sunkese Vrp,, 1889 1 9,
pvz.: ,,Zmogaus organizmo audas maitina kraujas: prietam tekédamas isz
kairéses puses szirdies per sunkes, [...]“ Vrp,, 18899 139. LKZe sunkés
marterijos pateiktas tik vienas iliustracinis pavyzdys is V. Kudirkos straips-
nio. Sias kraujagysles V. Kudirka yra vadines ir skoliniu arterijos (terminas
arterijy sienos Vrp,, 1895 9/10 156), kuris dabartinéje medicinos kalboje
yra oficialus terminas.

Kraujagysle, kuria kraujas teka j Sirdj (lot. vena), V. Kudirka yra pavadi-
nes platesnés reikSmés terminu gysla (susiaurino jo reikSme), pvz.: ,[...] tas
sugedes ir netinkantis del maisto audoms jtidas kraujas patenka j kitokius
kraujo indus, { gyslas [...] ir per jas jsilieja j deszineja puse szirdies [...]“
Vrpy,, 1889 9 139, LKZe zodis gysla ,,venos® reiksSme nefiksuotas. Dabar
gysla yra vas, o kalbama kraujagyslé vadinama tarptautiniu terminu vena.
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V. Kudirka sudaré terminy arterijomis ir venomis tekan¢iam kraujui pava-
dinti. Arterijomis tekantj krauja jis vadino terminu sunkinis kraujas Vrp .
1889 9 139, o venomis — gyslinis kraujas Vrp,, 1889 9 139, pvz.: ,[..]
kraujas [...] atidtida audoms reikalinga joms degj, nti kurio kraujas raudonas
(sunkinis kraujas)[...]" Vrp,, 1889 9139, ,[...] jlidas kraujas patenka
i kitokius kraujo indus, j gyslas (gyslinis kraujas)[...]" Vrp,, 18899
139. LKZ_ prie vedinio sunkinis ,arterinis® pateiktas tik vienas iliustracinis
pavyzdys iS V. Kudirkos straipsnio — sunkinis kraujas. Vadinasi, tai galéjo
buti V. Kudirkos terminas, taip pat ir terminas gyslinis kraujas (zodyne vedi-
nys gyslinis uzrasytas kitomis, ne medicinos, reikSmémis). Dabar vartojami
terminai arterinis kraujas ir veninis kraujas.

Ne visi V. Kudirkos vartoti ligy ir jy pozymiy bei liguisty buseny ir
kity su medicina susijusiy savoky lietuviskos kilmés pavadinimai yra islike
dabartinéje medicinos kalboje, pvz.: apjakimas ,,apakimas“ Vrp, , 1889 4
61, galvos apkvaitimas Vrp,, 1889 3 41 / apkvaitimas galvos Vrp,, 1889
10 153, degis ,,deguonis® Vrp,, 1889 9 139, galvos sopimas Vrp,, 1889
2 25, Vrpy,, 1889 4 60, Vrp,, 1889 3 41, kaktos sopimas Vrp,, 1889 3
41, kléjojimas Vrpy, 1895 9/10 157, sgnariu bevalda Vrp,, 1889 3 41 /
bevalda sgnariu Vrp,, 1889 3 41 ir kt.

Slogos terminas V. Kudirkos medicinos rastuose turéjo platesne reiksme.
Pirma, jis vartotas nosies gleivinés uzdegimui pavadinti (terminas nosies
sloga Vrp,,. 1889 4 60), pvz.: ,Ilgai vartojant tabo kg ?, prisimetanosies
sloga, [...]" Vrpy, 1889 4 60. Tokia Sio termino reikSmeé dabartinéje
medicinos mokslo kalboje. Antra, slogos terminu vadintas ir kity orga-
ny — burnos, gerklés, kvépavimo taky, pilvo, plauciy, skrandzio — gleivinés
uzdegimas — paprasta skilvio sloga Vrp,, 1895 9/10 156, sloga (catarrhus)
burnos Vrp,, 1889 3 41, sloga gerklés Vrp,, 1895 9/10 156, sloga (catar-
rhus) pilvo Vrp, 1889 3 41 / sloga pilvo Vrp,, 1889 9 139, sloga plaucziu
Vrpy,, 1889 10 152, uzsitesusi pilvo sloga Vrp,, 1889 9 139, uzsitesusi
plaucziu sloga Vrp, , 1889 9 140 / uzsitesusi sloga plaucziu Vrp,, 1889 9
139, uzsitgsusi sloga kvépavimo keliy Vrp,, 1895 9/10 156, pvz.: ,[...] be-
veik visi dumikai turi slogq pilvo® Vrp,, 18899 139, ,Siidzei, kaipo
paszalinei, ne kviesti sveczei, erzina gerkle ir plauczius — atsiranda kosulys,
sloga plaucziu suvisoms pasekomis“ Vrp, , 1889 10 152. Kaip slogos

¥ Zodis taboka originale iSspausdintas retintomis raidémis.

v —

150 Palmira Zemleviciaté | Lietuviski Vinco Kudirkos medicinos terminai



sinonimg V. Kudirka vartojo ir skolinj kataras (terminai kataras pilvo Vrp, -
1889 19, kataras zZarny Vrp,, 1889 19). LKZe zodzio sloga sia reikSme
uzrasyti tik du iliustraciniai pavyzdziai — iS G. Petkevicaités-Bités rasty ir
M. Niedermanno, A. Senno, F. Brenderio ir A. Salio Lietuviy rasomosios
kalbos zZodyno, o daugiskaitos forma slogos ,,kito kurio organo gleivinés uz-
degimas* paplitusi ir gyvojoje kalboje — Zemaléje (Mazeikiy r.), Baisogaloje
(Radviliskio r.), Siaurés ryty dunininky S$nektose. Dabartinéje medicinos
mokslo kalboje vartojamas sulietuvintas lotyniskas terminas kataras ir jo
lietuviskas atitikmuo gleivinés uzdegimas (lot. catarrhus).

1889 m. straipsnyje apie arbatos poveikj zmogaus organizmui greta ter-
mino styris V. Kudirka uzrasé lotyniska atitikmenj tetanus, kuris dabartinéje
medicinos terminijoje turi dvi reikSmes — ,,stabligés® ir ,,ilgalaikio raumens
susitraukimo®. Remiantis straipsnio kontekstu, galima sakyti, kad styrj au-
torius greiciausiai bus pavartojes ne ,,stabligés (uzkre¢iamosios ligos, kuria
sukelia stabligés klostridija)* reikSme, kaip raSoma LKZQ, o antraja tetanus
reikSme, pvz.: ,,Zmogq ir nt didesnés dtsnés ne stveria styris (tetanus),
tiktai pasididina refleksiszkas jautrumas [...]* Vrp,, 1889 1 9.

Ligas jvardijanciy sudétiniy terminy rasiniais démenimis V. Kudirkos
straipsniuose eina daiktavardZio kilmininkas, pvz.: dvasios ligos Vrp,, 1895
9/10 157, kepeny ligos Vrp,, 1895 9/10 156, liezuvio ligos Vrp,, 1889 9
139, taciau jo vartotas ir priesagos -inis budvardis. Pavyzdziui, plauciy liga
(lot. pneumopathia) V. Kudirka vadino terminu plautine liga Vrp, 1889
9 139 / plautiné liga Vrp,, 1889 10 152, pvz.: ,Prie apsilpusiu plaucziu
prisimeta paskui visokios plautines ligos™ Vrp,, 1889 9 139. LKZ,
duomenimis, budvardis plautinis ,;susijes su plauciais® zinomas i$ gyvosios
kalbos — plautiné dziova (Palanga), jj savo rastuose vartojo gydytojas V. La-
Sas (plautinio kvépavimo mechanizmas). Terminas plautinés ligos minétame
zodyne uzrasytas tik iS V. Kudirkos straipsnio. Analogiskai sudarytas jau
minétas terminas dirgsninés ligos.

Virskinima (lot. digestio) V. Kudirka jvardijo terminu zlébciojimas (dar
vartotas variantas Zlebciojimas) — Zlébcziojimas Vrpy, 1889 9 139, Vrp,
1889 8 120, suzlebcziojimas Vrpy, 1889 8 120, Vrp,, 1889 3 41, stoka
Zlebcziojimo skystimu Vrp,, 1889 9 139, ZlebCiojimo keliai Vrp,, 1895 9/10
156, pvz.: ,Seilés yra neatbutinai reikalinga medega prie zlébcziojimo
peno” Vrp, . 1889 8 120, ,Ilgai vartojant spiritinius gérymus, pirmiausiai
susigadina ZlebcCiojimo keliai® Vrp,, 1895 9/10 156. LKZ  ZodZio
zlebciojimas (: zlebcioti) ,,virskinti® iliustracinis pavyzdys yra jdétas tik is
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A. Lalio Lietuviskos ir angliskos kalby Zodyno (1915), i§ gyvosios kalbos $is
zodis nepaliudytas. Taigi zlebciojimg ,,virskinimo* reikSme V. Kudirka buvo
pavartojes anksciau. LKZe variantas zlébciojimas ta pacia reikSme jdétas iS
V. Kudirkos straipsnio, taip pat ir suzlébciojimas.

Dozei (lot. dosis) pavadinti V. Kudirka ieskojo lietuvisko atitikmens —
vartojo terming duosné — diisne Vrp,, 1889 19, didele diisneé (dosis) Vrp .
1889 19, Vrpy, 1889 2 25, maza diisne Vrp,, 1889 1 9, mirtina diisne
Vrpyy, 1889 19, pvz.: ,Dél togi didelias diisnias kavos turime laikyti
uz nidus, lygiui alkoholiui ir tabakui* Vrp, . 1889 2 25. LKZ_ duomenimis,
zodis duosné gyvojoje kalboje nefiksuotas, o ,,dozés” reikSme pavartotas
V. Kudirkos.

Kaip jprasta gydytojams, V. Kudirka savo straipsniuose greta kai kuriy
lietuvisky medicinos terminy pateiké lotyniskus atitikmenis, pvz.: dZiova
(phthisis) Vrp,, 1889 10 152, iSputimas plauciy (emphysema) Vrp,, 1889
10 152, kasa (pancreas) Vrp,, 1889 8 120, uzdegimas jungplonés (conjunc-
tivitis) Vrpy,. 1889 10 152, vezys (carcinoma) Vrpy 1889 4 60, vietinis
Zuvimas jautrumo (anaesthesia) Vrp,, 1889 4 60, vilkas'® (lupus) Vrp,
1889 4 60 ir kt.

Tokie V. Kudirkos vartoti terminai kaip szlapumas Vrp,, 1889 3 41,
Vrpy,, 1889 2 25 (,Slapimas®), limpanti liga Vrp,, 1889 10 153 (,,infekci-
né liga“), gyvastis Vrp,, 1889 3 41, Vrp,, 1889 9 139 (,,gyvybé®), myris
(terminas netiketas myris Vrp,, 1889 4 61) (,,mirtis®) atspindi bendraja to
meto vartosena — sie zodziai buvo dazni ir kity gydytojy medicinos rastuose,
pvz.: ,[...] timtarpu ligoniui rodosi, kad jau nustos gyvasties, bet pas-
kiaus pradeda seilioti, vemti, atidiida szlapuma ir isztusztina pusétinai
zarnas — o per tai iszsimeta daug nikotino, ligoniui pasidaro lengviaus ir
jis uzmiega“ Vrp,, 1889 3 41, , Kolaik organizmas atremia uzpilanczius
mikroorganizmus, nepasidtda jiems, ne atkisza tinkanczios dél ju vietos,
limpanti liga ne prisimes” Vrp,, 1889 10 153, ,,Ant galo ir pats cziau-
déjimas yra gana pavojingu daiktu: Fr. Hoffmann ir Glazer rado mums atsi-
tikimusnetikéto myrio isz priezasties iszsisunkimo kraujo smagenise
po smarkum nusicziaudéjimu [...]* Vrp,, 1889 4 61.

10 Siuo terminu V. Kudirkos jvardyta liga dabar vadinama odos tuberkulioze (lot. lupus vulgaris) (sr. Kudirka

1990: 898).
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ISVADOS

1. V. Kudirkos rasytinis medicinos palikimas negausus — tik keli popu-
liarinamieji straipsniai i$ higienos srities, taciau jie svarbus kaip lietuviy
medicinos mokslo istorijos ir lietuviskosios medicinos terminijos Saltiniai.

2. V. Kudirka stengési vartoti lietuviskus terminus — jie sudaro didziausia
jo medicinos straipsniy terminy dalj. Be to, nemazai $iy terminy yra gyvo-
sios kalbos Zodziai (tai patvirtina LKZe duomenys). Toks noras suprantamas,
mat rasé paprastiems zmonéms. Dalis terminy ir Siandien yra tebevartojami,
taCiau nemazai jy nepateko j dabarting medicinos terminija.

3. Nors V. Kudirka specialiai medicinos terminologijos reikalams ir ne-
buvo atsidéjes, vis délto galima sakyti, kad jis prisidéjo prie lietuvisky me-
dicinos terminy kiirimo. Nesitenkindamas skoliniais, medicinos savokoms
jvardyti ieskojo lietuvisky zodziy, viena kita bus ir pats suktires. Remiantis
LKZe ir ]. Palionio disertacijos Lietuviy literatturinés kalbos normalizacija
XIX a. pabaigoje (1880—1901) duomenimis, terminai jungploné, pilvaploné,
slidploné, sunké ir kt. galéjo buti V. Kudirkos naujadarai. Taciau dabartinéje
medicinos mokslo kalboje Sie terminai neprigijo.
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LITHUANIAN MEDICAL TERMS OF VINCAS KUDIRKA

The rise of the movement of Lithuanian national rebirth at the end of the 19th
century speeded up the publication of works in Lithuanian. Popular books, booklets,
articles in newspapers and almanacs on various issues of medicine became more nu-
merous. One of the doctors who was educating people on health issues was a famous
Lithuanian public figure Vincas Kudirka (1858-1899). In Varpas magazine he pub-
lished four articles in the field of hygiene — “Arbata” (“Tea”) (1889), “Kava” (“Coffee”)
(1889), “Tabakas” (“Tobacco™) (1889) and “Alkoholis ir alkoholizmas” (“Alcohol and
alcoholism™) (1895).

This article deals with medical terms of the Lithuanian origin in the above-men-
tioned writings of Vincas Kudirka. Such terms comprise up to 70% of terms used by
him. 40% of them are still being used (akis (eye), dusulys (shortness of breath), dZiova
(tuberculosis), gerklé (throat), gydymas (treatment), gydytojas (doctor), kraujas (blood),
kudikis (baby), kvépavimas (breathing), ligonis (patient), sveikata (health), vaistas
(medication) and others) and 60% fell out of usage in modern language of
medicine.

Vincas Kudirka used quite a lot of Lithuanian names for body parts and organs, which
did not take root in the language — akies baltymas ‘odena’ (white of the eyes), asarinis ta-
kas ‘asary kanalélis’ (tear duct), auda ‘audinys’ (tissue), danty smegenys ‘dantenos’ (gums),
dirgsnis ‘nervas’ (nerve), grumulas ‘liauka’ (gland), indas ‘kraujagyslé’ (blood-wessel),
jungploné ‘konjunktyva’ (conjunctiva), léliuké ‘akies vyzdys’ (pupil), pilvaploné ‘pilvapléveé’
(peritoneum), ploné ‘plévé’ (membrane), saldmésés ‘kasa’ (pancreas), slidploné ‘gleiviné’
(mucous membrane), sunké ‘arterija’ (artery). All these words are given in Lietuviy kal-
bos Zodynas (Dictionary of the Lithuanian language) in the meanings used by Kudirka and
the majority of them have illustrative examples from the earlier-mentioned writings of
Kudirka. There were also some Lithuanian names of diseases, their symptoms, medical
conditions and other terms related to medicine used by Kudirka which did not take root
in the language either, for instance apjakimas ‘apakimas’ (loss of sight), duosné ‘dozé’
(dose), galvos sopimas ‘galvos skausmai’ (headache), gyvastis ‘gyvybé’ (life), limpanti liga
‘infekciné liga’ (contagious disease), styris ‘tetanas, ilgalaikis raumens susitraukimas’
(tetanus), zlébciojimas ‘virskinimas’ (digestion). Kudirka, like other doctors, used to give
Latin equivalents next to some Lithuanian medical terms, for instance dZiova (phthisis)
(tuberculosis), kasa (pancreas) (pancreas), vilkas (lupus) (lupus) and other.

Kudirka’s articles are important sources of the history of Lithuanian medical science
and Lithuanian medical terminology. Kudirka contributed to the creation of Lithuanian
medical terminology, though he did not make a special effort in this. The majority of
the words he tried to use as medical were words of folk language. He was not content
with borrowings, but was looking for Lithuanian equivalents to name medical concepts
and created some Lithuanian medical terms as a result. According to the data from
Lietuviy kalbos Zodynas and Jonas Palionis thesis Lietuviy literaturinés kalbos normali-
zacija XIX a. pabaigoje (1880-1901) (Normalization of the Lithuanian standard/literary
language at the end of 19th century) (1952) terms jungploné ‘konjunktyva’ (conjunctiva),
pilvaploné ‘pilvaplévé’ (peritoneum), slidploné ‘gleiviné’ (mucous membrane), sunké ‘ar-
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terija’ (artery), sunkinis kraujas ‘arterinis kraujas’ (arterial blood) and other terms could
have been created by Kudirka, but they did not take root in the modern language of
medicine.
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