JURGITA GIRCIENE

Lietuviy kalbos institutas

ITALU KULINARIJOS SVETIMZODZIAI

Lietuvoje isleidziama artimesniy ir tolimesniy krasty valgius pristatanciy
knygy, esama kaviniy ir restorany, kurie sitlo jvairiy saliy patiekaly, gausu
valgiy recepty periodinéje spaudoje, internete ir kt. Tokie valgiai, gérimai,
maisto gaminiai jvardijami naujais pasiskolintais zodziais — naujaisiais sve-
timzodziais. Kalbos praktikams — teksty kiiréjams, vertéjams, redaktoriams,
kalbos normintojams — kity krasty virtuviy realijas jvardijantys naujieji sve-
timzodziai kelia nemaza problemy: reikia spresti, ar palikti svetimzodziu
iSreiksta pavadinima, ar méginti ieSkoti lietuvisko atitikmens; pasirinkus
svetimzodj, kyla jo perrasos ir kitokiy klausimy. Straipsnyje Siais aspektais
nagrinéjami Lietuvoje ypac¢ populiarios italy kulinarijos naujieji svetimzo-
dziai, 1990-2008 m. pasirode lietuviskuose rasytiniuose ir elektroniniuose
saltiniuose — spaudoje, valgiaras¢iuose, (kulinarijos srities) interneto svetai-
niy informacinéje ir komunikacinéje erdvéje, (verstinéje) literataroje, ne-
fiksuoti iki 1990 m. parengtuose lietuviskuose Zodynuose (TZZ 1985 ir
kt.)!. Aptariami naujyjy svetimZodZiy vartosenos polinkiai — rai$kos varian-
tisSkumas, konkurencija su lietuviskais atitikmenimis, svarstomas santykis su
bendrinés kalbos normomis ir norminimo perspektyva.

Rasytiniuose ir elektroniniuose Saltiniuose uzfiksuota per simta italy ku-
linarijos svetimzodziy (Tartilaité 2008: 4). Jie yra pasiskolinti dél designati-
niy (poreikio jvardyti naujas realijas) ir semantiniy (kai reikia iSryskinti
reikSmés skirtumus, nes naujos ir senos savokos turinys sutampa tik is da-
lies) priezasCiy, o tekstuose paprastai atlieka referentine, t. y. informacijos

Remiamasi straipsnio autorés sudarytomis elektroninémis Naujyjy svetimzodziy ir jy atitik-
meny (1990-2001 m., per 1500 svetimzodziy ir 500 jy atitikmeny) bei Lietuviy kalbos
naujazodziy (1990-2008 m., per 2000 naujazodziy) vartosenos duomeny bazémis ir Jovitos
Tartilaités parengtu ItaliSkos virtuvés naujazodziy vartosenos duomenynu (66 naujazodziai:
zr. Tartilaité 2008: 44—59). Vartosenos polinkiy patikrai naudotasi bendraja interneto paie$-
kos sistema Google.
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perdavimo, funkcija (placiau apie naujyjy svetimzodziy skolinimosi priezas-
tis ir funkcijas zr. Vaicekauskiené 2007: 33—67). Didziausia $iy naujyjy sve-
timzodziy dalj (per tre¢dalj) sudaro jvairiy makarony teSlos gaminiy pavadi-
nimai (pvz., lazanija), kiek maziau (mazdaug po penktadalj) strius (pvz.,
pekorinas) ir duona bei saldumynus (pvz.: bruSeta, tiramisas) jvardijantys
svetimzodziai, mazdaug po deSimtadalj — gérimy ir valgiy pavadinimai (pvz.:
espresas; rizotas), keletu svetimzodziy vadinami padazai (pvz., pesto) (zr. Tar-
tilaité 2008: 13). Skirtingi italy kulinarijos svetimzodziai lietuviskuose teks-
tuose pasirodé ne vienu metu, todél skiriasi jy prisitaikymas prie lietuviy
kalbos sistemos.

NAUJUJU SVETIMZODZIU RAISKOS
VARIANTISKUMAS IR NORMA

Italy kulinarijos svetimzodziams, kaip ir apskritai naujiesiems svetimzo-
dziams (zr. Mikelioniené 2000: 25; Vaicekauskiené 2007: 159), budingas rais-
kos variantiskumas. Vienas italy kulinarijos svetimzodis gali turéti per desimt
vartosenoje funkcionuojanciy varianty, pvz.: kapucinas, kapucino, kapucinas,
kapucino, kappucino, kapuccino, kappuccino, capucino, cappuccinno, cappuci-
no, cappuccino ,,espresas su specialia jranga jplakto karsto pieno trupuciu®
(it. cappuccino®). Toks didelis raiSkos variantiSkumas btidingas nedidelei da-
liai nagrinéjamy svetimzodziy — maziau nei desimtadaliui. Dazniausiai vari-
anty skaicius svyruoja nuo vieno iki penkiy, pvz.: pesto ,,baziliky ir kt. pada-
zas" (it. pesto); grapa, grappa ,,vynuogiy degtiné* (it. grappa); tiramisas, tira-
missu, tiramisu ,,maskarponés, espreso ir kt. desertas® (it. tiramisu < tirami
su ,,pakelk mane®); laté, latté, late, latte ,,espresas su specialia jranga jplakto
daug karSto pieno® (it. (caffe) latte, caffelatte); ravioliai, ravijoliai, ravijoli,
raviolli, ravioli ,,makarony teslos keturkampiai virtiniai su mésos ar kt. jda-
ru” (it. ravioli)’. Kai kurios formos yra retos, atsitiktinés, bet visuomet esama
bent keliy realiai konkuruojanciy vieno ir to paties svetimzodzio varianty;
dazniausiai tai esti originalo ir viena ar kelios sulietuvintos formos.

2 Sio italy kalbos ¥od¥io pamatas yra kitas, senesnis, skolinys kapucinas ,tam tikrai prancitkony

ordino at$akai priklausantis vienuolis® Vienuolio, dévincio apsiausta su gobtuvu (cappuccio —
smailus gobtuvas), pavadinimas véliau metaforiskai pritaikytas kavos rasiai jvardyti.

Saltiniai, kuriais remiantis nustatytos apibréstys ir pamatinés (italy kalba) svetimzodZiy for-
mos, pateikiami Saltiniy sarase. Konkreciy svetimzodziy etimologija, i8skyrus nagrinéjama-
jai temai aktualius atvejus, nenurodoma (plg. it. pesto < pestare < lot. pistare (pinsere)).
Apibendrinant pasakytina, kad, be vienos kitos iSimties (pvz., it. grappa < s. vok. krapfo),
tiriamyjy italy kulinarijos svetimzodziy (italybiy) pamatas — lotyny kalba.
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Vartosenoje aptinkamus italy kulinarijos svetimzodzius pagal prisitaiky-
ma prie lietuviy kalbos sistemos galima skirti j keturias grupes: 1) autentis-
kos rasybos, pvz., cannelloni (variantai — canneloni, canelloni, caneloni) ,,stam-
bus, dideli makarony teslos vamzdeliai, jdaromi striu, farSu ar pan., ppr.
kepami orkaitéje” (it. cannelloni); 2) iformintus morfologiskai, bet neadap-
tuotus ortografiskai, pvz., canelloniai; 3) adaptuotus ortografiskai, bet nej-
formintus morfologiskai, pvz., kaneloni; 4) adaptuotus ortografiskai ir mor-
fologiskai, pvz., kaneloniai (plg. Gir¢iené, Liutkevic¢iené 2007: 110-111).

Daugiausia varianty galima priskirti autentiskos rasybos (1) grupei, pvz.:
mozzarella, mozzarela, mozarella, mozarrella, moccarella, mocarella, mocarrel-
la ,,minkstas, baltas italiSkas buivoliy ar karviy pieno suris® (it. mozzarella).

Supjaustykite pomidorus bei mozzarella strj riekelémis ir sudékite j lékste ratu
(www. manovirtuve.com)
200g Mozzarela sirio (www.manovirtuve.com)

Saris ,,Mozarella“ yra gaminamas pagal tikrasias Salies tradicijas ir pasizymi
iSskirtiniu skoniu (www.meniu.lIt)

»Mozarrella”“ sirio ir pomidory salotos su pesto padazu (www.delfi.lt)
Ant kiekvienos picos dedama po 5 Moccarella strio riekeles (www.gardu.lr)
Zuvies apkepukas: 4 rutuliukai mocarella (www.dieta.lt)

Mocarrella — tai fantastiska (www.naturele)*

Daznai variantiskumas budingas ir ortografiskai bei morfologiskai adap-
tuotiems (4) svetimzodziams, pvz.: mocarela, modzarela, mozarela.

Darzovés, $viezia lasiSa, krevetés, mocarelos siiris, pievagrybiai, alyvos (restorano
,Da Antonio” valgiarastis)

Pagal strukttra striai biina Sviezi, brandinti (naminés grietinélés, modzarelos
ir rikotos suris), minksti (www.virejai.lt)

250 g mozarelos surio (www.sintagma.lt)

Beje, apie morfologinj adaptavima kartais galima spresti tik i$ konteksto,
plg. salotos su mocarela ir mocarela sirio salotos; dabar juos virsiu ir valgy-
siu su mozzarella ir Saltai ritkytas kumpis su mozzarella siriu. Tai priklauso

* Cia ir toliau pavyzdZiuose aktualis teksto elementai tamsiu ar retintu §riftu yra iSskirti

straipsnio autorés, grafiniai zenklai (kabutés ir pasvirasis Sriftas) autentiski.
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nuo svetimzodzio baigmens — Siuo atveju jis sutampa su lietuviska moterisko-
sios giminés galiine -a. Moteriskosios giminés italy kulinarijos svetimzodziy
yra palyginti nemazai — apie trecdalj (is lietuviy kalbos giminés galtine gavu-
siy naujyjy svetimzodziy moteriskajai giminei priskirtina tik apie 12 proc.,
zr. Vaicekauskiené 2007: 174). Ja gana lengvai jgauna tie svetimzodziai, ku-
riy originalo forma turi baigmenj -a arba -e (pastaryjy beveik perpus ma-
Ziau), pvz.: rikota (it. ricotta) ,nebrandintas varskeés suris (varské)®; maskar-
poné (it. mascarpone) ,,minkstas tepamas balsvas suris“ (dar zr. anks¢iau pa-
teiktus pavyzdzius). Kol kas kaitomy formy neturi daugiskaitiniai svetimzo-
dziai, jvardijantys makaronus, pvz.: farfale , kaspinéliy pavidalo makaronai*
(it. farfalle, vns. farfalla); pene ,nedidelio vamzdelio pavidalo jkypai nu-
pjautais galais makaronai® (it. penne, vns. penna).

Spageciai su rikotos ir avies striu (www.skanus.lt/receptar)

Sudedame susmulkinta maskarpone, kiausiniy baltymus, viska gerai iSmaiso-
me (www.receptuknyga.lt)

Farfale (plastakiy formos makarony) salotos su pesto padazu (www.zebra.lt)

Pene makaronai su jury gérybém, balto vyno, kario ir grietinélés padazu (www.
meniu.lt)

Vyriskosios giminés pavidala jgauna dauguma svetimzodziy, kuriy ori-
ginalo forma turi baigmenj -o — jis tampa lietuviska galtine -as, pvz., tale-
dzas ,pusminkstis karviy pieno stris” (it. taleggio). Vyriskajai giminei pri-
skiriami ir daugiskaitiniai svetimzodziai, kuriy originalo forma turi baig-
menj -i, — jie jgauna lietuviska galune -is (dgs. -iai), pvz., ravi(j)oliai (it. ra-
violi, vns. raviolo).

Taciau kol kas didesné tokiy svetimzodziy dalis dar neturi morfologiskai,
o daznai ir ortografiskai jforminty formy, pvz., capellini ,,ilgi, uz spagecius
plonesni makaronai® (it. capellini, vns. capelinno).

Taledzas, provoloné, rikota ir dar karta mocarela ir parmidzanas — tiesiog aki-

vaizdziai gali pajusti, kaip uzverda temperamentas ir kyla apetitas! (www.patie-
kalai.lt)

Italiskos salotos. 4 porcijoms reikés: 500 g ravioliuy su Spinaty jdaru, drus-
kos, keliy lasy alyvuogiy aliejaus (www.beta.lt)

Tie makaronai kuriuos mes zinome kaip spaghetti pagal storj gali vadintis ir
capellini (www.patiekalai.lt)
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Pazymeétina, kad minétos morfologiskai ir ortografiskai adaptuotos italy
kulinarijos svetimzodziy formos néra vieninteliai variantai — vartosenoje
jos kol kas konkuruoja su kitomis, t. y. nekaitomomis, ortografiskai nea-
daptuotomis formomis (Zr. anks¢iau pateiktus pavyzdzius). Dauguma sve-
timzodziy raiskos varianty randasi méginant perteikti (daznai su klaidomis)
autentiska svetimzodzio rasyba (kartais raiSkos varianty esama ir italy
kalboje)® arba ieSkant tinkamiausios sulietuvintos raiskos (plg. Girdiené,
Liutkeviciené 2007: 110).

Raiskos variantiskumas priklauso nuo svetimzodzio pasirodymo lietuvis-
kuose tekstuose laiko (t. y. vartojimo tradicijos) bei intensyvumo, susijusio
su jvardijamos realijos aktualumu kalbos vartotojams, ir svetimzodzio orto-
grafijos. IS pradziy vartosenoje svetimzodis daznai pasirodo autentiskos for-
mos. Kaip matyti iS pateikty pavyzdziy, sudétingesnés rasybos svetimzo-
dziams budingi ir klaidingi originalo raiSkos variantai. Méginant perteikti
svetimzodzio tarima, ima rastis ortografiskai adaptuoty formy. Jy skaicius taip
pat priklauso nuo svetimzodzio ortografijos — kuo ji svetimesné lietuviy kal-
bai, tuo daugiau varianty. Nelygu svetimzodzio baigmuo, kai kurios formos
gana greitai arba iskart priskiriamos tam tikrai kaitybos paradigmai. Tai tipis-
kas reiskinys — skolinimosi procesui jprasta formos kaita daznai (bet nebuti-
nai) vyksta ortografijos ir morfologijos konvergencijos kryptimi (Vaicekaus-
kiené 2007: 159). Pazymeétina, kad autentiSka raSyba neuzkerta kelio adaptuo-
ti italy kulinarijos svetimzodziy morfologiskai — toks polinkis budingas ir ki-
tiems naujiesiems svetimzodziams (placiau zr. Vaicekauskiené 2007: 183).

Redaguojamai vieSajai rasytinei vartosenai (literatiira, spauda, informaci-
né interneto erdvé) budingiausios ortografiskai ir morfologiskai adaptuotos,
vartosenos (ir norminimo) tradicijg turinciy svetimzodziy formos arba gra-
fiskai iSskirtos autentisSkos, neturinciy vartosenos (ir norminimo) tradicijos
svetimzodziy formos. Kaip tarpinis galutinio prisitaikymo prie lietuviy kal-
bos sistemos variantas ¢ia aptinkamos ir ortografiskai adaptuotos, bet mor-
fologiskai nejformintos svetimzodziy raiskos formos. Bet dauguma jy is vie-
Sosios vartosenos paprastai iSnyksta.

Privacioji rasSytiné vartosena (ja reprezentuoja komunikaciné interneto
erdvé) margesné. Cia, #inoma, galima rasti ir minéty vie$ajai vartosenai bi-
dingy italy kulinarijos svetimzodziy raiskos varianty, t. y. ortografiskai bei

> Bendrosios interneto paietkos sistemos Google duomenimis, itin didelis italy kulinarijos

svetimzodziy vadinamosios autentiskos raisSkos variantiSkumas buidingas ir kitoms kalboms,
pvz., angly, vokieciy.
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morfologiskai adaptuoty, ir autentiskos raiskos, tik pastaryjy nelinkstama
grafiskai skirti. Be to, ¢ia dazniau ir vienos, ir kitos formos pateikiamos su
klaidomis. O $tai ortografiskai neadaptuotas, bet morfologiskai jformintas
svetimzodziy formas bent jau kol kas galima laikyti baitent privaciosios var-
tosenos variantais. Tai rodo ir kiekybiniai duomenys: morfologiskai adap-
tuoti, bet ortografiskai nejforminti naujyjy svetimzodziy raiskos variantai
yra patys reciausi.

Pastebéti skirtumai leisty daryti prielaida, kad (dazniausiai) kalbos redak-
toriy prizitrimoje vieSojoje rasytinéje vartosenoje i$ esmés stengiamasi lai-
kytis tradicijy — ortografiskai ir morfologiskai adaptuoti italy kulinarijos
svetimzodzius. Tai neabejotinai reikalauja kalbos praktiky pastangy: jvai-
riuose kalbos norminamuosiuose Saltiniuose (Europos Sajungos terminy
zodyne Eurovoc (EUR), Valstybinés lietuviy kalbos komisijos konsultacijy
banke (VLKK KKB), naujesniuose tarptautiniy »odziy zodynuose (TZZ
2001 ir kt.)) kalbamuoju metu galima rasti tik maziau nei penktadalio italy
kulinarijos svetimzodziy (daugiausia italisky striy pavadinimy) adaptuota
norming rai$ka, pvz.: e(k)spresas, gnociai, gorgoncola, grapa, kapucinas, laza-
nija, maskarponé, parmidzanas, ravioliai, rizotas. Kitais atvejais tenka remtis
vartosena, rinktis tikéting tinkamiausia adaptuota raiskos varianta. Jei nesa-
ma net menkiausios adaptuotos(y) formos(y) vartosenos tradicijos, rizikuo-
jama pateikti kalbos vartotojui neatpazjstama ir galbut véliau normintojy
kitaip adaptuosima svetimzodzio forma. Todél dazniausia iSeitis tokiais atve-
jais — paliekamos autentiskos grafiskai isskirtos formos. Jos yra gana daznos,
bet taip elgiamasi tik neturint kitos iSeities: (tinkamo) atitikmens nesama,
adaptuoti be normintojy leidimo, matyt, vis dar nedrjstama (saugantis pa-
zeisti bendraja kalbos gryninimo nuostatg). Dar nelabai atsizvelgiama j tai,
kad 2007 m. pradzioje patvirtintuose Bendruosiuose naujyjy skoliniy normi-
nimo kriterijuose (toliau — BNSNK) yra nurodyti du galimi naujyjy svetim-
zodziy norminimo budai — norminimas adaptuojant ir keiciant atitikmeniu,
o neadaptuoti naujieji svetimzodziai laikomi nenorminiais.

VieSosios vartosenos polinkis autentiskas formas isskirti grafiskai skatina
manyti, kad tokia raiska suvokiama kaip intarpas j lietuviska teksta, netipis-
kas elementas. Sis ir kiti tyrimai leisty daryti prielaida, kad tokia vieSosios
vartosenos padétis yra traktino norminimo padarinys. Ilga laikg nesant ais-
kiy naujyjy svetimzodziy norminimo kriterijy, buvo méginama jgyvendin-
ti svarbiausia nuostata — nejsileisti svetimzodziy, ieskoti jiems atitikmeny,
vengta rekomenduoti adaptuotas svetimzodziy, net ir neturinciy atitikme-
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ny, formas, esa taip biity jteisintas skolintas pavadinimas. Tinkamy atiti-
kmeny neturintys svetimzodziai kalbos norminamuosiuose veikaluose bu-
davo tiesiog apeinami, iSskirtiniais atvejais autentiskos raiskos svetimzodzius
siiloma i$skirti grafiskai®. Taigi, kam nauja realija bitina jvardyti nedelsiant,
tekdavo (ir tenka) spresti paciam — laviruoti tarp (nesamy) normy, teksto
kokybés ir adresato galimybiy jj atkoduoti (zr. toliau pateikiama pavyzdj):

Ar tai ne gulbés pieno skonis? Ne — cannoli jdaras gaminamas iS tepamojo gru-
détosios varskés (riccota) arba maskarponés siirio ir paslepiamas teslos vamzde-
lyje... Paskutinis puodelis kavos. IsSmokome uzsisakyti jos neversdami padavéjy bai-
sétis: po soCiy piety — jokios kavos su pienu, tik espreso, geriausiai — su sambu-
ka (anyziy skonio likeris), kad akyse prasvieséty... Sambuka atgaivina jaus-
mus... (Moteris 2008 07)

[$skirtiniu (tamsiu) Sriftu pazyméti italy kulinarijos svetimzodziai ir jy
atitikmenys sudaro net tre¢dalj teksto. Straipsnio autoriaus ir (ar) redakto-
riaus pastangos kurti kokybiska teksta nekelia abejoniy. Grafinis iSskyrimas
ir skliaustuose pateikiama papildoma informacija, zinoma, ardo jo vientisu-
ma, bet ir viena, ir kita rodo pastangas adresatui suprantamai perteikti infor-
macija ir nepazeisti kalbos normy. Nauji svetimzodziai komunikaciniais
tikslais daznai palydimi skliaustuose ar tekste jkomponuojamy (meta)ling-
vistiniy komentary — $iuo atveju tai sambukos aprasas (skliaustuose) ir antra-
jame sakinyje iSskleistas kanolio ,trapios teslos vamzdelio pavidalo riebaluo-
se virtas pyragaitis, ppr. su rikotos ir kt. jdaru® (it. cannolo, dgs. cannoli)
aprasas. O stai svetimzodzio rikota aprasomojo pobudzio atitikmuo tepama-
sis grudétosios varskés suris neabejotinai pasirinktas stengiantis nepazeisti
kalbos normy, tikétina, suvokiant jo netinkamumg (neekonomiskas, neda-
rus ir pan.; zr. BNSNK), dekodavimo sunkuma (skliaustuose jis aiskinamas
grafiskai isskirtu neadaptuotu svetimzodziu — pertekliniu teksto elementu).
Teksto raiska ir grafika neabejotinai trikdo ir kitas taip pateikiamas neadap-
tuotas svetimzodis cannoli, matyt, paliktas stengiantis nepazeisti kalbos nor-
my. Tokia prielaida tarsi patvirtinty adaptuotos visy kity svetimzodziy for-

Placiau apie svetimzodziy grafiSkai iSskirtos autentiskos raiskos plitimo polinkius, priezas-
tis, galimus padarinius, norminimo kryptis ir pan. zr.: Girc¢iené J. Verstinés literatiros
naujazodziai. — Kalbos kultira 79, 2006, 83—-85; Girciené J. Naujyjy skoliniy vartose-
na: kalbos kultaros ir stilistikos takoskyra. — Kalbos kultira 80, 2007, 143-147; Gircie-
né J.,Liutkevic¢iené D. Sariy pavadinimy vartosena ir norma. — Kalbos kultira 80,
2007, 110-113; Vaicekauskiené L. Naujieji lietuviy kalbos svetimzodziai, 2007, 177—
189 ir kt.

198 KALBOS KULTURA | 81



mos maskarponé, espresas’, sambuka® (it. sambuca): pirmyjy dviejy adaptuo-
tas formas kalbamuoju metu galima rasti minétuose kalbos norminamuo-
siuose Saltiniuose. Pastangas laikytis kalbos rekomendacijy, netgi jei tai
kertasi su informacijos perteikimo tikslumu, rodyty dar vienas lietuviskas
aprasomojo pobtudzio realijos pavadinimas kava su pienu — ji, galima manyti,
pasirinkus vietoj skolinto vienos i$ kavos su pienu rtsiy (pvz., latés ar kapu-
¢ino) pavadinimo.

Pateiktasis tipiskas vieSosios vartosenos pavyzdys atskleidzia dabartine
situacija, sudétinga ne tik tekstus rengiantiems kalbos praktikams, bet ir ty
teksty skaitytojams, turintiems juos atpazinti, daznai kalbos ,,grynumo® su-
metimais pratinamiems prie nesulietuvintos svetimzodziy raiskos (!). Au-
tentiskos svetimzodzio raiSkos jprastuma Siuolaikiniam kalbos vartotojui
ypac gerai atskleidzia neredaguojama privacioji vartosena. Jai budingos gra-
fiskai neisskirtos autentiskos formos ir ortografiskai neadaptuoti, bet morfo-
logiskai jforminti italy kulinarijos svetimzodziy raiskos variantai, pvz.:

Dariau $jvakar cannelloni (http://qemm.blogas.lt)

Canellonis su $pinatais ir graikiSkais rieSutais $iaip labai skanu (www.papugos.lt)

Kad autentiskos raiSkos plitimas yra bendras polinkis, nesusijes su sve-
timzodziy semantinémis grupémis, rodo ir kity tyrimy rezultatai: Loreta
Vaicekauskiené, tyrusi naujyjy svetimzodziy vartoseng, mini nauja polinkj
ortografiskai neadaptuoti svetimzodziy (jis budingas ne tik lietuviy, bet ir
kitoms kalboms), kalbos vartotojy jprotj matyti autentiska rasyba (Vaice-
kauskiené 2007: 181, 187).

Taigi keltinas klausimas, ar méginant puoseléti bendraja kalbos grynini-
mo nuostata — nejsileisti svetimzodzio, saugantis pazeisti normas, kalbai
nepadaroma daugiau zalos? Gal kalbos normintojams, remiantis BNSNK,
reikéty kuo greiciau stengtis pateikti visuomenei tinkamiausia svetimzodzio
raiSkos varianta? Tai tikrai neuzkirsty kelio atitikmeny paieskai’. Kaip rodo

Espreso formoje galima buty jzvelgti kilmininko linksnj: jokios kavos su pienu, tik espreso
(numanoma kava); bet galima vertinti ir kaip morfologiskai neadaptuota vartosenoje vis dar
dazna varianta espreso, pvz., sluoksniuotas espreso (beje, pateikiama BNSNK).

Tas pat pasakytina ir apie svetimzodj sambuka. Tai galéty buti ir vartosenoje paplitusi nekai-
toma forma, plg. sambuka likeris, bet dviejy linksniy pozicijose pavartotas svetimzodis vis
délto leisty manyti, kad tai néra formalus baigmens panaSumas.

Tokiy pavyzdziy jau esama: VLKK KKB teikiamos adaptuotos italy kulinarijos svetimzodziy
lazanija bei rizotas formos ir kartu duodama jvairiuose Saltiniuose rekomenduojamy jy ati-
tikmeny.
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vieSosios vartosenos poslinkiai, skatinami kad ir negausiy sunorminty italy
kulinarijos svetimzodziy sklaidos, ir bendrosios nuostatos dél galimybeés
vartoti adaptuotas formas, tai galéty stabdyti masiskai plintancig nesulietu-
vinta svetimzodziy raiska. Plg. skirtingu laiku parengty teksty istraukas:

Espresso kava yra pagrindas daugelio kity populiariy kavos gérimy, tokiy kaip cap-
puccino, latte. <...> Cappuccino — tai italiska kava. Jai pagaminti naudojama
espresso kava. <...> Lafte ruosiama i$ espresso ir garais pakaitinto bei lengvai su-
plakto pieno (www.meniu.lt, Restorany verslas, Nr. 5, 2006)

Espreso kava su grapa. <...> Kapucdino kava sudaro espreso kava, pakaitintas
pienas ir pieno puta. <...> Laté kava <...> — tai italiska kava su pienu, patiekiama
aukstoje tauréje ir ruoSiama i§ espreso kavos ir garu pakaitinto pieno (www.paulig.
It 2008)

NAUJUJU SVETIMZODZIU SANTYKIS
SU LIETUVISKAIS ATITIKMENIMIS

Atitikmeny yra pasitlyta mazdaug trecdaliui italy kulinarijos svetimzodziy.
Dauguma turi jy po keleta, dazniausiai iSreiksty nusakomojo pobtidzio dvie-
ju ar trijy lietuviy kalbai jprasty zodziy junginiais (zr. Tartilaité 2008: 11—
12), pvz.: kapucinas — balinta kava (su grietinéle, riesutais, Sokoladu ir pan.);
laté — balinta kava, kava su pienu, pieniné (pieniska) kava; lazanija — lakstiniai,
italiski lakstiniai, lakStiniy apkepas, skryliai; rizotas — ryziai su jvairiomis dar-
Zovémis, virty ryziy uzvalgis (su mésa, darzovémis, aStriaisiais prieskoniais),
aitrusis ryziy ir mésos troskinys su darzovémis, ryziy apkepas (zr. [PVT 2005:
27-35, 146). Tokie nusakomojo pobtdzio daugiazodziai svetimzodziy atiti-
kmenys vartosenoje neplinta. Jie negali pretenduoti tapti vieninteliais reali-
jy pavadinimais: kapucinas ir laté néra tas pats, kas Lietuvoje jprasta vadinti
kava su pienu ar balinta kava (plg. Siy svetimzodziy reikSmés aprasa); lazani-
ja ,orkaitéje kepti dideli nevirti makarony teslos lakstai su jvairiu jdaru®
neabejotinai skiriasi nuo lietuviams jprasto laksStiniy apkepo ,,apkeptas val-
gis i§ virty maZy juosteliy pavidalo makarony su jvairiais priedais“'’; rizo-
tas ,,i$ riebaluose apkepty rizoto ryziy su jvairiais priedais gaminamas pa-
tiekalas® — pirma, néra tas pats, kas ryziai su jvairiomis darzovémis; virty ry-
Ziy uzvalgis (su mésa, darzovémis, aStriaisiais prieskoniais); aitrusis ryziy ir

0" Platiau apie svetimzodzio lazanija ir jo atitikmeny reik§més neadekvatuma 7r. Giréiene J.

Naujyjy skoliniy atitikmenys: struktiira ir vartosena, 2005, 113—-114.
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meésos troSkinys su darzovémis; ryziy apkepas; antra, Sie atitikmenys yra dau-
giazodziai. Juk jvardyti nusakant — iS esmés galima bet ka (Vaicekauskiené
2007:57). Jei, saugantis nepazeisti kalbos normy, tokie atitikmenys vis dél-
to vartojami, greta skliaustuose (valgiaras¢iuose — angly ar kt. uzsienio kalba
pateiktame patiekalo aprase) komunikaciniais tikslais iki Siol butinai nuro-
domas ir svetimzodis, nesvarbu, kad minétieji atitikmenys nebéra nauji tei-
kiniai. AiSkinamaisiais sumetimais svetimzodis kurj laika gali bati ir tinka-
mo vienazodzio atitikmens palydovas (zr. toliau). Pvz.:

Balinta kava / Coffee Latte (www.transylvania.lt/meniu)

Lakstiniy apkepas su lasiSomis / Lasagne (4 porcijos) (www.tindirindi.lt/
forum)

Cia yra ir koks tuzinas nepaprasty skanésty, pavyzdziui, <...> ryziy troski-
nys (risotto) (www.york-capital.lt)

Taigi, uzuot jvardijus realija tiksliu, tik jai vienai budingu zodziu, zai-
dziamos savotiskos ,,apibudinimo slépynés® Toks elgesys ydingas ne tik eti-
niu (teksto rengéjui butina jvardyti pavadinima turincia realija, bet jis, ser-
gédamasis pazeisti iS tiesy daznai net nesamas kalbos normas, to negali pa-
daryti) bei komunikaciniu, bet ir kalbiniu pozitriu.

Tik keletas italy kulinarijos svetimzodziy turi vienazodziais naujadarais
arba junginiais su jais iSreiksty atitikmeny, pvz., svetimzodziams lazanija ir
rizotas pakeisti sitilomi lietuviski pavadinimai lakstiniy sluoksninys ir dau-
giaryzis, daugiaryzis apkepas (zr. [JPVT 2005: 31-35). Nors pastarasis tei-
kinys gana naujas, jis vartosenoje, ir ne tik vieSojoje, jau pastebimas, tiesa,
kaip nejprastas naujadaras, kartais lydimas ne tik aiskinamojo svetimzodzio,
bet ir ne visai palankiy kalbos vartotojy komentary (zr. iSretintu Sriftu):

Tai gali buti italy virtuvés pazibos daugiaryzis (,,risotto”), jvairis makarony pa-
tiekalai (www.moteris.lIt)

Ir jos gimtinéje, saulétoje Italijoje, gimé tradiciniai, klasika tape patiekalai: kaip
dabar priklauso sakyti — ,daugiaryzis” (jeigu jums Sito zodzio reik§mé
neaiski, tai zinokite, kad po Siuo pavadinimu slepiasi seniai pazjsta-
mas ,rizotas”) (www.alfa.lt)

Prie jo derinamas daugiaryzis su baravykais (www.meniu.lt)
Atitikmeny italy kulinarijos svetimzodziams, tarp jy ir naujadary, zino-

ma, galima sitilyti, bet jie turéty atitikti kalbos vartotojy ir normintojy ke-
liamus atitikmens ir svetimzodzio reikSmeés adekvatumo, darumo, ekono-
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miSkumo ir kt. kriterijus (zr. Militnaité 2004: 35—-38; BNSNK 2007 ir kt.).
Kaip rodo Sio ir kity tyrimy rezultatai, tik tokie atitikmenys yra pajégis
konkuruoti su svetimZodZiais'!. Atitikmeny paie$kos neturéty trukdyti teik-
ti visuomenei adaptuotas tokiy svetimzodziy formas. Nederéty pamirsti
bendrosios norminimo nuostatos, kad kity saliy nacionaliniy valgiy svetim-
zodziai j lietuviy kalba tradiciSskai budavo jsileidziami (pvz.: pica, spageciai).
Taip pat reikia atsizvelgti i polinkj svarbiausiose dabartinése tarptautinio
bendravimo kalbose paplitusius naujuosius svetimzodzius (ypac klasikiniy
kalby kilmeés) vertinti nuosaikiau, juos laikyti naujaisiais tarptautiniais zo-
dziais (placiau dél naujyjy svetimzodziy vertinimo kriterijy zr. Militinaité
2004; BNSNK 2007; Vaicekauskiené 2007: 135—-152). Kaip tik tokie ir yra
daugumas italy kulinarijos svetimzodziy.

ISVADOS

1. 1990-2008 m. laikotarpio rasytiniuose ir elektroniniuose saltiniuose rasta
per Simta italy virtuvés patiekalus — makarony teslos gaminius, duona, st-
rius, saldumynus, gérimus — jvardijanciy naujyjy svetimzodziy. Jy radimosi
kalboje priezastys designatinés ir semantinés: poreikis jvardyti naujas realijas
(pvz., lazanija) arba iSryskinti reikSmés skirtumus, kai naujos ir senos reali-
jos turinys sutampa tik i$ dalies (plg. virtiniai ir ravioliai).

2. Italy kulinarijos svetimzodziams buidingas raiskos variantiSkumas. Pa-
gal prisitaikyma prie lietuviy kalbos sistemos juos galima skirti j keturias
grupes: 1) autentiskos rasybos, pvz.: cannelloni, canneloni, canelloni, canelo-
ni (it. cannelloni); 2) jformintus morfologiskai, bet neadaptuotus ortografis-
kai, pvz., canelloniai; 3) adaptuotus ortografiskai, bet nejformintus morfolo-
giskai, pvz., kaneloni; 4) adaptuotus ortografiskai ir morfologiskai, pvz., ka-
neloniai. Variantiskumas priklauso nuo svetimzodzio vartosenos tradicijos ir
jo ortografijos — dauguma raiskos varianty i$ pradziy randasi méginant per-
teikti, daznai su klaidomis, autentiska svetimzodzio rasyba, véliau — ieskant
tinkamiausios sulietuvintos raiskos.

2.1. Nors autentiska rasyba neuzkerta kelio adaptuoti italy kulinarija jvar-

dijanciy svetimzodziy morfologiskai, skolinimosi procesui jprasta formos

kaita dazniausiai vyksta ortografijos ir morfologijos konvergencijos krypti-

"' Apie leksikos varianty konkurencija lemiandius veiksnius zr. Giréiené J. (ten pat,

107-127).
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mi. Ortografiskai ir morfologiskai adaptuoty raiskos varianty, nors kol kas

dar konkuruojanciy su autentiskomis ar tik i$ dalies adaptuotomis formo-

mis, turi apie trecdalis tirtyjy svetimzodziy. Daugumas i$ jy jgauna vyris-
kosios giminés formas, bet moteriskajai giminei, palyginti su bendraisiais
naujyjy svetimzodziy adaptavimo polinkiais, priskiriama taip pat gana daug

(net apie trecdalis) italy kulinarijos svetimzodziy. Tai lemia autentisky for-

my, turin¢iy baigmenj -a, gausa (plg. it. mozzarella — liet. mocarela).

2.2. Pastebéta, kad redaguojamai viesajai vartosenai btidingiausios or-
tografiskai ir morfologiskai adaptuotos, vartosenos ir (norminimo) tradi-
cija turinciy svetimzodziy formos arba grafiskai iSskirtos autentiskos, ne-
turin¢iy vartosenos (ir norminimo) tradicijos svetimzodziy raiskos for-
mos. Polinkis gana daznai pasitaikancias autentiskas formas isskirti gra-
fiskai leidzia daryti prielaida, kad jos suvokiamos kaip netipiskas lietuvis-
ko teksto intarpas, vartojamas neturint (tinkamo) atitikmens. Nereda-
guojamoje privaciojoje vartosenoje autentisky formy nelinkstama grafis-
kai skirti, be to, ¢ia dazniau tiek autentiskos, tiek ir visiSkai sulietuvintos
formos pateikiamos su klaidomis; pacias reciausias ortografiskai neadap-
tuotas, bet morfologiskai jformintas svetimzodziy raiskos formas bent
jau kol kas galima laikyti privaCiosios vartosenos variantais. Tokie varto-
senos polinkiai rodo, kad nesulietuvinta raiska Siuolaikiniam kalbos var-
totojui (ne profesionalui) tampa ganétinai jprasta.

3. Atitikmeny yra pasitlyta mazdaug trec¢daliui italy kulinarijos svetim-
zodziy. Lietuviski variantai dazniausiai reiskiami nusakomojo pobiidzio
junginiais, neatitinkanciais atitikmenims keliamy ekonomiskumo, darumo,
atitikmens ir svetimzodzio reikSmés adekvatumo ir kt. kriterijy, todél, is-
skyrus pavienius atvejus, vartosenoje neplinta.

4. Atitikmeny paieskos neturéty trukdyti teikti visuomenei adaptuoty
italy kulinarijos svetimzodziy formy. Tai galéty padéti stabdyti nesulietu-
vintos svetimzodziy raiskos plitima.

SALTINIAI

Ayto J.2007: Oxford a Century of New Words, Oxford University Press.

EUR: Europos Sajungos terminy zodynas Eurovoc. Interneto prieiga: http://
www3.Irs.It/pls/ev/ev.main

[PVT 2005: A. Siupieniené. ] pagalbg valgiara$iy toarkytojams, Vilnius: Ciklonas.

Laisvoji interneto enciklopedija ,, Vikipedija®: http://en.wikipedia.org/wiki/ Main_
Page

J. GIRCIENE. Italy kulinarijos svetim#odZiai 203



Merriam-Webster’s Online Dictionary, 11th Edition. Interneto prieiga: http://www.
merriam-webster.com

Petrauskas V. 2003: Italy—lietuviy kalby Zodynas, Vilnius: Zodynas.

TZ7 1985: Tarptautiniy ZodZiy Zodynas, Vilnius: Vyriausioji enciklopedijy re-
dakcija.

TZZ 2001: Tarptautiniy Zodziy Zodynas, Vilnius: Alma littera.

VLKK KKB: Valstybinés lietuviy kalbos komisijos Kalbos konsultacijy bankas.
Interneto prieiga: http://www.vlkk.lt/ konsultacijos

LITERATURA

BNSNK 2007: Bendrieji naujyjy skoliniy norminimo kriterijai. Interneto prieiga:
http://www.vlkk.1t/i/news/267.doc

Girc¢iené J., Liutkeviciené D. 2007: Striy pavadinimy vartosena ir
norma. — Kalbos kultiira 80, 110-122.

Mikelioniené J. 2000: Naujoji lietuviy kalbos leksika. Daktaro disertacija,
Kaunas.

Militanaité R.2004:Skoliniy vertés motyvacija. — Skoliniai ir bendriné lietu-
viy kalba. Vilnius: Lietuviy kalbos instituto leidykla, 30-54.

Tartilaité J. 2008: ItaliSkos virtuvés naujazodziai dabartinéje lietuviy kalboje.
Bakalauro darbas, Vilniaus pedagoginis universitetas.

Vaicekauskiené L. 2007: Naujieji lietuviy kalbos svetimzodziai. Kalbos poli-
tika ir vartosena, Vilnius: Lietuviy kalbos instituto leidykla.

Gauta 2008 09 02

LOANWORDS OF ITALIAN CUISINE

Summary

The paper deals with new loanwords referring to Italian cuisine, now very popular
in Lithuania. The new loanwords appeared in 1990-2008 in Lithuanian written and
electronic sources. The paper discusses major tendencies of the usage of the loan-
words in terms of their variability, competition with Lithuanian equivalents, their
relation with standard language norms and the prospect of standardisation. There
were over 100 terms of Italian cuisine identified in the written and electronic
sources of the above period. Most of them refer to the pasta dough, bread, cheeses,
sweets and drinks. The causes of their appearance in Lithuanian are designatory
and semantic: a need to name new things or identify differences in meaning when
semantically old and new words partially overlap.
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Loanwords of Italian cuisine in Lithuanian are characterised by the variability of
expression, e.g. cannelloni, canneloni, canelloni, caneloni; canelloniai; kaneloni; kane-
loniai (It. cannelloni). The authentic orthography does not prevent the morpho-
logical adaptation of the loanwords; however, a change in the form which is most
characteristic in the process of borrowing frequently leads to converging the or-
thography and morphology of the loanword. Lithuanian equivalents have been
suggested for ca. one third of loanwords of Italian cuisine. The equivalents are of-
ten expressed by descriptive phrases; however, they fail to meet the criteria of
language economy, equivalence, meaning adequacy etc., which prevents their wid-
er acceptance in actual use. A search for equivalents should not prevent suggesting
adapted forms of loanwords of Italian cuisine to the society.
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